UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
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Programa de actividad académica

Denominacion: Bases Biologicas de la Cognicidon Musical

Clave: Semestre: Campo de conocimiento: No. Créditos:
1 Cognicién Musical 6
AL . . i Horas por Horas al
Caracter: Obligatoria (x) Optativa( ) De eleccion ( ) Horas semana semestre
Tino: Tedrico Teoria: | Practica:
po: 3 3 48
Modalidad: Seminario Duracion del programa: Semestral

Seriacion: No(x) Si( ) Obligatoria( ) Indicativa( )
Actividad académica subsecuente: Ninguna
Actividad académica antecedente: Ninguna

Descripcion de la actividad académica:

Los alumnos expondran los temas del programa con la supervision del profesor responsable de la materia. Durante
las clases se ampliara el conocimiento de la presentacion, se aclararan dudas y ademas se harén preguntas sobre
el tema a cada uno de los participantes.

Objetivo general:
En este seminario el alumno conocera los fendmenos biologicos del cuerpo humano relacionados con la ejecucion,
creacion y audicion de la musica

Objetivo especifico:
Familiarizarse con la anatomia y fisiologia humanas en relacion a la actividad musical.

Consideraciones metodoldgicas:

En cada clase se hara la discusidn y exposicién oral de los temas. El material audiovisual seré la herramienta més
importante para familiarizarse con la anatomia y fisiologia humanas. Se estimulara la participacion y la exposicion
oral de los temas del programa.

Indice tematico o descripcion de contenidos

Unidad Tema __ Horas
Teoéricas Practicas
1 El cuerpo humano en la musica
2 Sistema nervioso, vias sensoriales y sistema auditivo
3 Equilibrio hormonal
4 Medio interno, homeostasis
5 Ritmos bioldgicos y ritmo musical
6 Genética y misica
7 Teorias de la personalidad
8 Motivacién y emocion
9 Comunicacion humana a través de la masica
Total de horas: 48
Suma total de horas: 48
Contenido Tematico
Unidad Tema y subtemas

1 El cuerpo humano en la musica
1.1 El organismo como unidad anatomo-funcional
1.2 Aparatos y sistemas en la ejecucion musical

2 Sistema nervioso, vias sensoriales y sistema auditivo
2.1 SN central y periférico

2.2 \Vias sensoriales

2.3 Sistema auditivo

2.4 SNy conducta
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2.5 Procesamiento de la musica

3 Equilibrio hormonal
3.1 Glandulas endocrinas y exocrinas
3.2 Hormonas y conducta

4 Medio interno, homeostasis

4.1 Mecanismos de regulacion

4.2 Temperatura, liquidos, alimentos
4.3 Importancia a nivel celular

5 Ritmos bioldgicos y ritmo musical
5.1 Espacio y tiempo
5.2 Expectativa

6 Genética y musica

6.1 Los genes como base de la organizacidn biolégica
6.2 Aptitud y talento en la musica

6.3 Evolucion y herencia en la musica

7 Teorias de la personalidad
7.1 Instrumentistas

7.2 Compositores

7.3 Directores de orquesta

8 Motivacion y emocion
8.1 La musica y las emociones
8.2 Musicoterapia y estados afectivos

9 Comunicacion humana a través de la musica
9.1 Goce estético y musica

9.2 Placery dolor en la musica

9.3 Elmiedo y el sistema limbico

9.4 Panico escénico

9.5 Aprendizaje, memoria y musica

Bibliografia basica:

Corsi-Cabrera, Maria. (Comp.), Aproximaciones de las neurociencias a la conducta, México: Universidad Nacional
Auténoma de México, 1996.

Hernandez, Maricela. (Comp.), Motivacion Animal y Humana, México: Ed. Manual Moderno, 2002.
Kandel, Eric, et al, Principios de neurociencia, Madrid, Espafia: McGraw-Hill Interamericana de Espafia, 2001.

Bibliografia complementaria:

Betés de Toro, Mariano. (comp.), Fundamentos de Musicoterapia, Madrid, Espafia: Ediciones Morata, 2000.
Brown, Thomas y Wallace, Patricia, Psicologia Fisioldgica, México: Ed. McGraw-Hill, 1986.

Clynes, Manfred, Music Mind and Brain: The Neuropsychology of music, New York: Plenum Press, 1983.

Kemp, Anthony, The Musical Temperament: Psychology and Personality of Musicians, Oxford, NY: Oxford University
Press, 1996.

Riess, Jones y Holleran, Susan, Cognitive Bases of Musical Communication, Washington, DC, USA: American
Psychological Association, 1991.

Rosenzweig, Mark y Leiman, Arnold, Psicologia Fisioldgica, Barcelona, Espafa: Ed. Ariel, 2001.

Thompson, Richard, Fundamentos de Psicologia Fisiologica, México: Ed. Trillas, 1984.

Sugerencias didacticas: Mecanismos de evaluacion del aprendizaje de los
Exposicion oral alumnos:

Exposicion audiovisual Ex&menes parciales

Ejercicios dentro de clase Examen final escrito

Ejercicios fuera del aula Trabajos y tareas fuera del aula
Seminarios Exposicion de seminarios por los alumnos
Lecturas obligatorias Participacion en clase

Trabajo de investigacion Asistencia

Practicas de taller o laboratorio Seminario
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Practicas de campo () Otras: ()
Otras: ()

Lineas de investigacion:
Aquéllas derivadas de la relacion entre los campos de estudio de la biologia y la cognicién musical.

Perfil profesiografico:
Doctor o0 maestro en cognicion musical, psicologo o neurofisitlogo con especialidad en musica, investigador en
cognicion musical o areas afines.
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