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1. PLANES DE ESTUDIO DEL PROGRAMA UNICO DE ESPECIALIZACIONES EN ENFERMERIA

1.1 Objetivos generales

Los objetivos generales de los planes de estudio del PUEE correspondientes a los campos
de conocimiento aprobados se presentan a continuacion:

Especializacion en Enfermeria en Salud Publica
Formar especialistas en enfermeria en salud publica, con capacidad de integrarse a
equipos de trabajo multidisciplinario para identificar necesidades de salud de la
poblacién y responder de una manera organizada a esas necesidades, actuando
eficiente y eficazmente a través del andlisis, la intervencidn educativa en salud, la
evaluacién y el monitoreo de la salud de la poblacidn.

Especializacién en Enfermeria Cardiovascular
Formar especialistas en enfermeria cardiovascular con bases cientifico-técnicas y
humanistico-sociales, que permitan procurar los cuidados de enfermeria que
requieren las personas con riesgos o dafos cardiovasculares en las diferentes etapas
de la vida, contribuyendo a mejorar su calidad de vida.

Especializaciéon en Enfermeria Perinatal
Formar especialistas en enfermeria perinatal, con valores éticos humanisticos, asi
como con los conocimientos cientifico-tecnoldgicos, las habilidades y las actitudes
gue requiere la atencién de la salud de la mujer y el nifio, durante el proceso
reproductivo, para contribuir a la disminucién de la morbilidad y mortalidad
materno infantil en nuestro pais.

Especializacion en Enfermeria del Adulto en Estado Critico
Formar especialistas en la atencidn del adulto en estado critico, con los
conocimientos, habilidades y actitudes, asi como en el uso de las diversas
tecnologias que se requieren para proporcionar cuidado integral especializado de
enfermeria a los pacientes que atraviesan por situaciones criticas que ponen en
riesgo su vida y que requieren de intervenciones oportunas y continuas.

Especializacion en Enfermeria Infantil
Formar especialistas en enfermeria infantil con los conocimientos, habilidades y
actitudes que se requieren para proporcionar cuidados al nifio y al adolescente, a
través del dominio de herramientas clinicas para la valoracién, el tratamiento y el
seguimiento de los riesgos y alteraciones que presenta la poblacién infantil, asi
como, en el disefio de planes y acciones educativas en salud que favorecen su
crecimiento y desarrollo pleno, dirigidos a los padres y otros cuidadores.



Especializacion en Enfermeria del Anciano
Formar especialistas en el cuidado con conocimientos, habilidades y actitudes que
contribuyan a mejorar la calidad de vida de los ancianos sanos o enfermos, asi
mismo con las tecnologias que se requieren para la prevencion de riesgos y dafios;
la promocién a la salud; el tratamiento y la rehabilitacion, tanto en ambitos
hospitalarios e institucionales para estancia como en comunitarios y familiares.

Especializacion en Enfermeria en Rehabilitacidon
Formar especialistas en enfermeria en rehabilitacién, con los conocimientos, la
actitud ética reflexiva y el uso de herramientas clinicas y tecnolégicas necesarias,
para proporcionar cuidados a las personas que presentan alguna discapacidad fisica
o que requieren la rehabilitacion del aparato locomotor, ademds para participar en
diversos programas que contribuyen al mejoramiento de las condiciones de vida y
la reintegracion de las personas a la sociedad.

Especializacion en Enfermeria en Atencion en el Hogar
Formar especialistas con los conocimientos tedricos; habilidades clinicas vy
tecnoldgicas, y actitudes éticas que se requieren para la planeacién, ejecucién y
evaluacién de los cuidados de enfermeria en el ambito domiciliario, con el propdsito
de garantizar la calidad y continuidad de los cuidados en los pacientes considerando
su estado de salud y el grupo de edad al que pertenecen.

Especializacion en Enfermeria Neuroldgica
Formar especialistas con los conocimientos, las habilidades y las actitudes éticas y
humanisticas que se requieren para proporcionar cuidados de enfermeria, a las
personas con alteraciones neuroldgicas agudas y crdnicas; durante los procesos de
diagnéstico, tratamiento y rehabilitacidn que permitan a través de la practica
especializada contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas.

Especializacion en Enfermeria en la Cultura Fisica y el Deporte
Formar especialistas en enfermeria en la cultura fisica y el deporte, con los
conocimientos y habilidades tedrico-metodoldgicas, y actitudes éticas que se
requieren para la procuracion de cuidados integrales a las personas en las diferentes
etapas de la vida, a través del fomento y organizacién de la actividad fisica, en
poblaciones sedentarias, fisicamente activas o deportistas, favoreciendo estilos de
vida mas saludables en la poblacién.

Especializacion en Enfermeria en Salud Mental
Formar especialistas en enfermeria en salud mental, con los conocimientos tedrico-
metodoldgicos, las habilidades tecnolégicas y las actitudes éticas que se requieren
para proporcionar cuidados a personas con riesgos y dafios en la salud mental,
considerando las diferentes etapas de la vida, incidiendo en la promocién de la
salud, la prevencién del sufrimiento mental, la constitucion de redes sociales de
apoyo y las précticas de autocuidado.



Especializacion en Enfermeria Oncoldgica
Formar especialistas en enfermeria oncolégica con los conocimientos cientifico-
tecnoldgicos, habilidades clinicas y actitudes éticas que requiere el cuidado de las
personas con problemas oncoldgicos en las fases de diagndstico, tratamiento y
rehabilitacion, considerando las caracteristicas de la personay la etapa de evolucién
de los padecimientos.

Especializacion en Enfermeria del Neonato
Formar especialistas en enfermeria del neonato con los conocimientos, habilidades
y actitudes éticas, asi como en el uso de las diversas tecnologias que se requieren
para brindar un cuidado integral de enfermeria al neonato sano o enfermo,
considerando los riesgos y dafios a la salud que presenta y las intervenciones
preventivas que pueden contribuir a la disminucién de secuelas.

Especializacion en Enfermeria Nefroldgica
Formar especialistas en enfermeria nefroldgica con los conocimientos cientificos, las
habilidades clinicas y las actitudes éticas que requiere el cuidado integral de las
personas con problemas renales y su familia en los procesos de diagndstico,
tratamientos sustitutivos, trasplante y rehabilitacidn; tanto en el dmbito hospitalario
como en el domiciliario incorporando una concepcidn ético humanista y cientifico-
técnica.

Especializacion en Enfermeria Perioperatoria
Formar especialistas en enfermeria perioperatoria con conocimientos cientificos,
humanisticos-éticos, técnicos y sobre la tecnologia que le permitan brindar una
atencién de calidad y con seguridad a lo largo de todo el proceso perioperatorio en
particular antes, durante y después del acto quirurgico, siempre incluyendo y
considerando a la familia, la cual puede hacer grandes contribuciones para el mas
rapido restablecimiento de la persona.

Especializacion en Enfermeria Ortopédica
Formar especialistas en enfermeria ortopédica con los conocimientos, habilidades
clinicas y tecnoldgicas y con actitud ética y reflexiva que se requiere para planear,
ejecutar y evaluar el cuidado especializado a las personas con problemas del sistema
musculo esquelético en los ambitos comunitario e institucional.



1.2 Perfiles

1.2.1 De ingreso

Los aspirantes para ingresar a los planes de estudio que conforman el PUEE deberan poseer:

Conocimiento y dominio de los elementos tedricos, metodoldgicos e instrumentales
basicos de la disciplina.

Habilidad para el estudio independiente y para la comunicacidon oral y escrita.
Compromiso para el cuidado de la salud de las personas.

Interés por emprender acciones educativas en favor de la salud de diversos grupos
sociales.

Actitud favorable para establecer procesos de comunicacion individual y grupal,
preservando el respeto a la diversidad cultural.

1.2.2 Intermedios

El alumnado de las especializaciones que integran el PUEE, al concluir el primer semestre
de la especialidad a la que pertenezcan, tendrdn los conocimientos, habilidades y destrezas

para:

Analizar el panorama epidemiolégico nacional, los indicadores de salud y los factores
de riesgo.

Reconocer las caracteristicas fisiopatoldgicas de las personas en los diversos ciclos
de vida y transiciones de salud.

Identificar los signos y sintomas de alerta que requieran intervenciones
especializadas para el cuidado.

Valorar clinicamente a las personas, familias o grupos y elaborar diagndsticos de
enfermeria.

Utilizar la tecnologia disponible en los entornos de su intervencion.

Identificar las necesidades, planear, ejecutar y evaluar intervenciones especializadas
para el cuidado.

Participar, interpretar y analizar en los estudios de laboratorio y gabinete que se
requieran para el diagndstico de las personas o grupos.

Planear e implementar actividades educativas para la prevencion de dafios y para la
promocién de la salud dirigida a individuos o grupos.



1.2.3 De egreso

El egresado de las especializaciones que integran el PUEE, tendrd los conocimientos
tedricos, metodoldgicos e instrumentales, disciplinares y profesionales para:

Otorgar cuidado especializado a las personas sanas o enfermas.

Realizar intervenciones de enfermeria especializadas y aplicar las tecnologias
disponibles en los diversos escenarios de la practica.

Aplicar el método de enfermeria para la valoracién, diagndstico, planeacion,
ejecucién y evaluacién del cuidado especializado.

Reconocer y analizar la problematica de salud dentro del panorama epidemioldgico
del pais, asi como de las condiciones que lo determinan.

Disefiar modelos de practica especializada para el cuidado a la salud.

Emplear con eficacia y eficiencia los métodos y técnicas para el cuidado
especializado.

Implementar actividades de educacidon y fomento a la salud con el propdsito de
prevenir dafios y elevar el valor de la salud en la poblacion.

Desarrollar actividades de consultoria y asesoria especializada a personas y grupos
en el ambito de su competencia.

Ejercer la practica especializada en el marco legal y ético inherente a la profesién.
Utilizar la evidencia cientifica para la toma de decisiones en la practica especializada.
Participar con los equipos multi e interdisciplinarios para el cuidado integral de la
persona, familia y comunidad.

1.2.4 Del graduado

El graduado de la Especializacion en:

Enfermeria Cardiovascular es un profesional de la enfermeria que proporciona
cuidados especializados a personas con problemas de salud cardiovascular médicos
y/o quirurgicos en las diferentes etapas de vida. Realiza intervenciones de manera
independiente o interdependiente en el diagndstico, tratamiento y rehabilitacion de
las personas con problemas cardiovasculares. El especialista se desempefia tanto en
Instituciones publicas como privadas de atencidn a la salud de alta especialidad; en
los servicios de hospitalizacién cardioldgica, unidad coronaria, unidad de cuidados
intensivos, unidades de hemodindmica y rehabilitacién cardiaca.

Enfermeria Perinatal es un profesional de la enfermeria que realiza intervenciones
en el ambito de la salud reproductiva; realiza la valoracion, el diagndstico y la
atencién de la mujer embarazada de bajo riesgo, asi como del recién nacido. Su
ambito de desempefio son las Instituciones de salud publicas o privadas, centros de
atencién al nacimiento y en el ejercicio independiente de la profesion.



e Enfermeria en Salud Publica es un especialista de la enfermeria que se desempeiia
en centros de atencion comunitaria, servicios de atencién ambulatoria, unidades de
medicina preventiva y control de enfermedades; asi como en el sistema publico de
gestion y evaluacion en salud. A través del método epidemiolégico realiza acciones
de diagndstico, prevencion, promocion y de educacidn en salud; también participa
en el diseifo de programas y politicas en materia de salud incorporando los aspectos
culturales de los diferentes grupos poblacionales.

e Enfermeria Infantil es un profesional de la enfermeria que realiza intervenciones
especializadas para el cuidado integral del nifio y del adolescente sano y enfermo.
Su dmbito de desempefio se encuentra en las Instituciones de salud publica o
privadas, centros de atencién especializada pediatrica, escuelas y centros de
atencion pediatrica ambulatoria.

e Enfermeria del Adulto en Estado Critico es un especialista de la enfermeria que
realiza intervenciones avanzadas para el diagndstico, tratamiento y cuidado integral
del enfermo grave. De manera individual e interdisciplinaria realiza el monitoreo
hemodinamico del enfermo grave, planea y evalla las intervenciones. Su dmbito de
desempefio se encuentra en las Instituciones de salud, publicas o privadas; en los
servicios de urgencias, unidades de cuidados intensivos e intermedios, asi como en
unidades de transportacion terrestre y aérea de enfermos graves y de atencion
prehospitalaria.

e Enfermeria del Anciano es un especialista de la enfermeria que brinda cuidados al
anciano sano o enfermo y con el equipo multidisciplinario y familiar; planea y evalta
intervenciones para el diagndstico, tratamiento y rehabilitacién. Su dmbito de
desempefio se encuentra en las Instituciones de salud, publicas o privadas; en los
servicios hospitalarios de atencién geridtrica, asilos, casas de dia y centros
ambulatorios, asi como en la practica privada como especialista independiente.

e Enfermeria en Rehabilitacidn es un profesional especializado en el cuidado de las
personas con discapacidad fisica. Utiliza tecnologias para la valoracion, diagnéstico
y tratamiento de los problemas de salud que requieren rehabilitacion y de manera
conjunta con el equipo multidisciplinario y la familia disefia y evalua los resultados.
Su dambito de desempefio se encuentra en las Instituciones de salud, publicas o
privadas; en los servicios hospitalarios y ambulatorios de rehabilitacion, asi como en
la practica privada como especialista independiente.

e Enfermeria de Atencidn en el Hogar es un especialista en el cuidado de las personas
gue requieren de atencién domiciliaria. Realiza de manera independiente e
interdependiente la valoracion, el diagndstico y tratamiento de los problemas de
salud; interviene también con el uso de la tecnologia que requiere el paciente y su
familia en el hogar. Su dmbito de desempefio esta en las Instituciones de salud,
publicas o privadas; en los servicios de extensidn hospitalaria, asi como en la practica
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privada como especialista independiente o en agencias privadas de atencidn
domiciliaria.

Enfermeria Neuroldgica es un especialista en el cuidado de las personas con
alteraciones neurolégicas. De manera independiente e interdependiente realiza la
valoracion, el diagndstico y el tratamiento de los pacientes, participa también con el
uso de la tecnologia que se requiere para la atencién médica o quirdrgica. Los
escenarios para el desempefio del especialista son los servicios de salud publicos o
privados, dreas especializadas para el diagndstico invasivo y no invasivo de
alteraciones neurolégicas, centros quirurgicos de alta especialidad neurolégica y
clinicas de atencién ambulatoria especializadas en rehabilitacidon neurolégica.

Enfermeria en la Cultura Fisica y el Deporte es un especialista en prescribir la
actividad fisica tanto para personas sanas o enfermas, sedentarias, fisicamente
activas y deportistas de alto rendimiento. Participa de manera independiente e
interdependiente en los diferentes niveles de entrenamiento y en la atencién de las
lesiones de los deportistas y su intervencion inmediata en el campo, asi como en la
prescripcion del ejercicio como opcion terapéutica. Los escenarios para el
desempefio del especialista son los servicios de medicina del deporte, los equipos
deportivos, los centros recreativos, asi como en el sistema de salud en los programas
de actividad fisica terapéutica y en la prdactica independiente.

Enfermeria en Salud Mental es un profesional especializado en el cuidado de las
personas con sufrimiento psiquico tanto en su etapa aguda como crénica. Participa
de manera independiente e interdependiente en la valoracién del riesgo individual
y comunitario, asi como en el disefio y evaluacién de las intervenciones para el
tratamiento farmacoldgico y no farmacoldgico y en la rehabilitacién psicosocial. Los
escenarios para el desempefo del especialista son los servicios de atencién
psiquidtrica publicos o privados, hospitalarios y ambulatorios; servicios de atencién
tanatoldgica en centros hospitalarios o comunitarios y en la atenciéon a grupos
vulnerables y en riesgo de adicciones.

Enfermeria Oncoldgica es un especialista en el cuidado de las personas con
alteraciones oncoldgicas. De manera independiente e interdependiente realiza la
valoracion, el diagndstico y tratamiento de los pacientes; participa con el uso de la
tecnologia que se requiere para la atencion médica o quirdrgica y en las
intervenciones para la administracidon de la radioterapia y la quimioterapia. Asi
también, realiza la identificacidn y tratamiento del dolor y brinda cuidados paliativos
y tanatoldgicos dirigidos a pacientes y familiares. Los escenarios para el desempefio
del especialista son los servicios de salud publicos o privados de atencién oncolégica
especializada, unidades especializadas para el diagndstico y tratamiento, centros
oncoquirurgicos y clinicas de atencion ambulatoria.
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e Enfermeria del Neonato es un especialista en el cuidado de los neonatos con
problemas de salud. De manera independiente e interdependiente realiza la
valoracion, el diagnéstico y tratamiento del neonato en estado critico, asi como el
uso de la tecnologia que se requiere para la atencion médica o quirurgica de los
neonatos con defectos al nacimiento. Asi también realiza la identificacion de riesgos
y educacién para la salud a los padres. Los escenarios para el desempefio del
especialista son los servicios de salud publicos o privados de atencién especializada
de neonatos, unidades de cuidados intensivos neonatales, salas de parto, cuneros
patoldgicos, servicios de hospitalizacion de neonatos prematuros y clinicas de
atencion ambulatoria para la prevencion y seguimiento del crecimiento y desarrollo
del neonato.

e Enfermeria Nefroldgica es un especialista en el cuidado de las personas con
alteraciones o problemas renales. De manera independiente e interdependiente
realiza la valoracidn, el diagnéstico y tratamiento de los pacientes; participa con el
uso de la tecnologia que se requiere para la atencion médica o quirurgica y en las
intervenciones que amerite la terapia sustitutiva renal (didlisis peritoneal,
hemodidlisis y trasplante renal). Programa y realiza intervenciones dirigidas a
identificar riesgos para progresién del dafio renal. Son dmbitos de desempefio
laboral de esta especialidad las Unidades de dialisis, hemodidlisis y trasplante renal.
Los servicios de hospitalizacién de Medicina Interna y las areas de urgencias.

e Enfermeria Perioperatoria es un especialista en el cuidado de las personas que
acorde a su situacién clinica ameritan una intervencidon quirdrgica. De manera
independiente e interdependiente realiza la valoracion, el diagndstico e
intervenciones de los pacientes bajo su cuidado y responsabilidad durante todo el
proceso perioperatorio, particularmente antes, durante y al concluir la intervencién
(programada o de urgencia), participa con el uso de la tecnologia que se requiere
para la atencion médica y/o quirurgica. Programa y establece intervenciones
tendientes a garantizar la seguridad a lo largo de todo el proceso quirdrgico. Son
ambitos de desempefio laboral de esta especialidad las Unidades Quirurgicas;
quiréfanos y centrales de esterilizacion de la propia area quirudrgica, asi como las
areas de recuperacion postoperatoria.

e Enfermeria Ortopédica es un profesional en el cuidado de la persona con problemas

del sistema musculo esquelético, en las diferentes etapas de la vida. Realiza
intervenciones independientes como: la valoracién, diagndstico y cuidados
especializados a la persona; e interdependientes encaminadas a la participacion en
el uso de la tecnologia, que se requiere para los diferentes tratamientos médicos o
quirurgicos.
Los escenarios para el desempefio del especialista son las instituciones publicas o
privadas de atencién a la salud de alta especialidad, los servicios de hospitalizacién
ortopédica, residencias para adultos mayores, la industria, escuelas, la atencién
domiciliaria y practica independiente.
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1.3 Duracidn y carga académica de los estudios
Los planes de estudio del Programa Unico de Especializaciones en Enfermeria:

e Se imparten en la modalidad presencial (sistema escolarizado).

e Su duracion es de dos semestres de tiempo completo, periodo en el cual el
alumno/alumna deberad concluir la totalidad de los créditos y las actividades
académicas del plan de estudios.

e Se compone de 118 créditos, de los cuales:

v' 100 corresponden a 8 actividades académicas de cardacter obligatorio.
v/ 18 corresponden a 2 actividades académicas de caracter obligatorio de
eleccidn.

e Su pensum académico es de 944 horas.

e El alumno/alumna debera dedicar un promedio de 29.5 horas semanales para la
realizacion de las actividades académicas establecidas en el plan de estudios;
ademads requerird un promedio de 15 horas adicionales a la semana para el estudio
independiente.

e Debera obtener el grado, a mds tardar en el semestre inmediato posterior al concluir
la totalidad de los créditos y las actividades académicas.

1.4 Estructura y organizaciéon académica

1.4.1 Descripcion general de la estructura y organizacion académica

Los planes de estudio del Programa Unico de Especializaciones en Enfermeria estan
conformados por diez actividades académicas, de las cuales, el alumno/alumna debe cursar
cinco por semestre. De éstas, ocho son obligatorias y dos obligatorias de eleccién. Las
primeras tienen un objeto comin formativo en las diversas especializaciones que
conforman el PUEE, por ello tienen la misma denominacidon en todos los planes de estudio,
aunqgue cada especializacidén tiene sus contenidos propios de acuerdo con el campo de
conocimiento en cuestién. Por su parte las obligatorias de eleccién, si bien el
alumno/alumna debe cursar obligatoriamente las dos que se ofertan, tienen una
denominacion diferente en cada plan de estudios con el fin de profundizar la formacion en
cada campo de conocimiento que requiere la especializacién.

Las modalidades de ensenanza que presentan las actividades académicas son: seminario,
taller y atencion directa en los escenarios de practica, lo que permite favorecer una
formacioén en el nivel tedrico, metodoldgico y practico instrumental. El 78% de la carga
horaria es practica, lo que busca experiencias de los alumnos/alumnas en escenarios reales
sobre las que deberan intervenir; donde ademas tendran la posibilidad de desarrollar y
ejercitar las diversas habilidades y utilizar los conocimientos necesarios para otorgar
cuidado especializado.
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Tienen un valor total de 118 créditos; con un pensum académico de 944 horas, de las cuales
736 son horas practicas y 208 corresponden a horas tedricas. Las horas curriculares que se
destinaran para el desarrollo de las actividades académicas de los planes de estudio del
Programa Unico de Especializaciones en Enfermeria serdn de 29.5 horas semanales,
tomando como base 16 semanas por semestre.

A continuacién, se presenta una descripcién genérica de las actividades académicas que
conforman el plan de estudios:

Actividades académicas obligatorias

e Atencion de Enfermerialy Il

Estas actividades académicas, en la modalidad de atencién directa (practica
clinica), favorecen el desarrollo de habilidades y destrezas en el
alumno/alumna, al ubicarlo en diversos escenarios que demandan
intervenciones especializadas que requieren las personas o grupos, a través
de la aplicaciéon del método de enfermeria.

Promueven la educacion para la salud, encaminada a la prevencion de riesgos
y promocion de estilos de vida saludables, principalmente, considerando los
aspectos tedricos y metodolégicos adquiridos de prevencion, promocién y
limitacion del riesgo.

Los escenarios para la realizacion de la practica clinica prevista en esta
actividad académica se llevara a cabo en instituciones del Sistema Nacional
de Salud, en unidades médicas en los diferentes niveles de atencién como los
Hospitales Regionales de Alta Especialidad y el Instituto Nacional de
Rehabilitacién. Los servicios al interior de las instituciones que se solicitaran
para que los alumnos/alumnas realicen las actividades practicas seran:
consulta externa ortopédica, areasde admisién hospitalaria pediatrica y
adulta, hospitalizacion ortopédica, areas quirdrgicas y posquirdrgicas de
ortopedia pediatrica y de adultos. Asimismo, en servicios de salud privados
como clinicas de ortopedia con atencidn a todos los grupos de edad y centros
de atencion ortopédica especializada como el Instituto Shriners.

e Avances de Enfermerialy Il

En estas actividades académicas se revisan los avances del campo de la
enfermeria,profundizando en el uso de la enfermeria basada en las evidencias,
y permiten profundizar en losavances cientificos que contribuyen al cuidado
especializado de enfermeria. Estos seminarios favorecen la adquision de los
conocimientos de los avances en las técnicas especificas para la procuracion
del cuidado altamente especializado y que de manera constante se
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encuentren en proceso de actualizacién, resultado de la investigacion
cientifica, asi como el uso y la aplicacién en el campo de la especializacién.

e Intervenciones de Enfermerialy Il

En estas actividades académicas, en la modalidad de seminario, se abordan los
conocimientos del método de enfermeria. Incluyen: el marco tedrico-
conceptual de la enfermeria como disciplina y profesion y las diferentes
etapas del proceso de atencidon de enfermeria; los métodos y técnicas
especificas de valoracidn, que permitan identificar las intervenciones que se
requieren para la prevencion del riesgo; y el cuidado especializado en diversas
situaciones y escenarios clinicos o comunitarios, considerando Ia
incorporacion al nucleo social. De igual forma, se disefian planes de
intervencidn especializados, de acuerdo con la evolucién de la situacion de
salud, que posibiliten la creaciéon de modelos de cuidados integrales
individuales o grupales especificos.

Es importante mencionar que los contenidos tematicos de Intervenciones de
Enfermeria Il y Riesgos y Dafios a la Salud Il son similares en cuanto a las
patologias que se revisan, pero es importante enfatizar la correspondencia
entre los contenidos de estas actividades académicas para que los
alumnos/alumnas integren el proceso de enfermeria con el modelo de
cuidado elegido en Intervenciones de Enfermeria | a personas que presentan
dichas patologias. En este sentido, la actividad académica de Intervenciones
de Enfermeria ll se centra en el cuidado especializado para la recuperacién, la
rehabilitacién y la reinsercion social de las personas con problemas
ortopédicos.

e Riesgosy Dafios alaSaludlyll

Estas actividades académicas, en la modalidad de seminario, aportan
conocimientos epidemioldgicos referidos al enfoque de riesgo y dafios a la
salud, asi como los principales aspectos de fisiologia, fisiopatologia vy
bioquimica entorno a la salud de las personas.

En un segundo momento se analizan las principales alteraciones de las
funciones humanas vitales,asi como los principales sindromes, la necesidad
de tratamiento y cuidados especiales y/oespecializados, ante la insuficiencia
o inestabilidad de uno o mas drganos o sistemas vitales. Dentro de esta
actividad académica es conveniente utilizar como metodologia el Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) a fin de propiciar en el alumno/alumna la reflexion
sobre situacionesreales de su practica profesional.
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Actividades académicas obligatorias de eleccion por campo de conocimiento

Campo de conocimiento: Enfermeria en Salud Publica

Epidemiologia

Esta actividad académica, en la modalidad de taller, incluye el estudio de los factores
de riesgo para la salud que aportan a la enfermeria los elementos para el analisis
epidemioldgico de los problemas de salud en México y en los diferentes ciclos de
vida estudiando y describiendo los agentes y las condiciones que favorecen la
exposicion de individuos susceptibles, de tal forma que el alumno identifique los
riesgos y dafos a la salud en las personas, familias y comunidades, planifique
intervenciones independientes e interdependientes para el cuidado de la salud
durante su practica especializada. Se imparte en el primer semestre.

Epidemiologia y Enfermeria

Esta actividad académica, en la modalidad de taller, promueve la investigacion
epidemioldgica de la comunidad y el conocimiento de los métodos, disefios y
mediciones de frecuencia, la asociacién e impacto potencial para el andlisis de
problemas relacionados con la salud de la comunidad. Asi también, se enfoca en el
analisis del programa nacional de vacunacidn como estrategia de prevencion
especifica para desarrollar acciones nacionales, regionales y locales. Se imparte en
el segundo semestre.

Campo de conocimiento: Enfermeria Cardiovascular

Tecnologia para el Cuidado en Alteraciones Cardiovasculares

Esta actividad académica, en la modalidad de taller, se orienta al desarrollo de las
capacidades del alumno en la adquisicidn de habilidades y destrezas en la valoracién,
identificando las necesidades de salud en las personas con alteraciones
cardiovasculares, durante los estudios de diagndstico y tratamiento, asi como para
elaborar planes de cuidados especializados de acuerdo a las necesidades
detectadas, participar en la construccién de proyectos de educacion para la salud de
las personas, familias y grupos con riesgos y danos cardiovasculares. Se imparte en
el primer semestre.

Tecnologia para el Cuidado en Alteraciones Eléctricas del Corazén
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, pretende desarrollar en el
alumno las habilidades y destrezas en la valoracion y tratamiento de las personas
con alteraciones del ritmo y conduccién del corazén para implementar el cuidado
especializado de enfermeria a través de la interaccion con el equipo
multidisciplinario, identificando y disefiando planes de intervencion de acuerdo a las
alteraciones eléctricas del corazon. Se imparte en el segundo semestre.
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Campo de conocimiento: Enfermeria Perinatal

Tecnologia para el Cuidado Perinatal
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, promueve en el alumno el
desarrollo de habilidades y destrezas en la psicoprofilaxis obstétrica y en la
incorporacion de las nuevas tecnologias aplicadas al cuidado perinatal, el uso de la
evidencia cientifica para las intervenciones educativas, de orientacion y de
consultoria en favor de la salud, de las familias que se ubican en el ciclo de la
reproduccién humana. Se imparte en el primer semestre.

Bioética y Cuidado Perinatal
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, promueve en el alumno el
conocimiento de los principios y valores éticos, humanistas y normativos que se
vinculan con el cuidado de la madre y el recién nacido en una sociedad en donde
existen diferencias sociales, econémicas, culturales y de género, ademas aporta
elementos para la toma de decisiones ante dilemas éticos y bioéticos de la practica
especializada. Se imparte en el segundo semestre.

Campo de conocimiento: Enfermeria Infantil

Tecnologia para el Cuidado del Nifio y del Adolescente
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, aporta a los alumnos los
conocimientos y habilidades para la aplicaciéon de las nuevas tecnologias en el
diagndstico, tratamiento y rehabilitacion que se emplean para el cuidado de nifios y
adolescentes. Se imparte en el primer semestre.

Bioética y Enfermeria Infantil
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, promueve en los alumnos el
conocimiento de los principios y valores éticos, humanistas y normativos que se
vinculan con el cuidado del nifo y el adolescente, integra los elementos para la toma
de decisiones ante dilemas éticos y bioéticos de la practica especializada. Se imparte
en el segundo semestre.

Campo de conocimiento: Enfermeria del Adulto en Estado Critico

Tecnologias Aplicadas en el Cuidado del Adulto en Estado Critico
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, integra los conocimientos y
habilidades para la aplicacién de tecnologias invasivas y no invasivas para el
diagnéstico y tratamiento en el cuidado del adulto en estado critico, promueve el
uso de guias y protocolos basados en la evidencia. Se imparte en el primer semestre.

Tecnologias Aplicadas en el Cuidado del Adulto con Trauma Grave
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, aporta el conocimiento de las
tecnologias para el diagnéstico, tratamiento y cuidado especializado del adulto en
estado critico en situaciones de trauma, promueve que el alumno adquiera
habilidades y destrezas en los procedimientos aplicados en situaciones de urgencia
y emergencia. Se imparte en el segundo semestre.
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Campo de conocimiento: Enfermeria del Anciano

Tecnologia para el Cuidado en la Rehabilitacién Geriatrica
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, aporta en los alumnos las bases
tedricas y metodoldgicas que fundamenten las intervenciones de enfermeria en las
personas ancianas que requieren rehabilitacién en los diferentes aparatos y
sistemas. Se imparte en el primer semestre.

Tecnologia para el Cuidado Geridtrico
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, promueve en los alumnos el
desarrollo de habilidades en la aplicacién de diversas tecnologias que favorecen el
cuidado especifico de los ancianos. Aborda las implicaciones éticas y legales que se
asocian al uso de las tecnologias en el cuidado del anciano y la preservacion de la
dignidad humana. Se imparte en el segundo semestre.

Campo de conocimiento: Enfermeria de Atencién en el Hogar

Tecnologias para el Cuidado en el Hogar
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, favorece el desarrollo de
habilidades y destrezas en la implementacion de aditamentos, aparatos y equipos
para proporcionar cuidado de enfermeria a la persona en el hogar, asi como la
aplicacion de tecnologias que apoyan el cuidado de enfermeria en la prevencién de
peligros y la participacién en el rol de suplencia bdsica. Se imparte en el primer
semestre.

Tecnologias para el Cuidado Avanzado en el Hogar
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, se enfoca en el desarrollo de
habilidades y destrezas, y en la utilizacién de las tecnologias que apoyan el cuidado
de enfermeria en las necesidades de oxigenacion, nutricion y eliminacién haciendo
énfasis en el rol de suplencia avanzada. Se imparte en el segundo semestre.

Campo de conocimiento: Enfermeria en Rehabilitacion

Cuidado al Paciente con Dolor Osteoarticular o Musculo Esquelético
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, integra los conocimientos para
la comprensidn en los procesos fisioldgicos y patoldgicos del dolor agudo y/o
crénico, que les permita a los alumnos realizar valoracidon y evaluacién de las
intervenciones de enfermeria para aliviar, minimizar, controlar y limitar el dolor. Se
imparte en el primer semestre.

Cuidado al Paciente con Lesién Medular
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, revisa los procesos fisiolégicos
y patoldgicos de la columna vertebral, que permitan a los alumnos estudiar y analizar
las causas de la lesion medular, con la intencién de definir los planes de cuidados y
las Intervenciones especializadas para grupos especificos de pacientes. Se imparte
en el segundo semestre.
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Campo de conocimiento: Enfermeria Neurolégica

Gestidn para el Cuidado Neuroldgico

Esta actividad académica, en la modalidad de taller, se orienta al desarrollo de las
capacidades del alumno para realizar intervenciones de manera independiente
interviniendo en proyectos de consultoria y asesoria para el cuidado con el equipo
multidisciplinario, planeacidn y coordinacion de sesiones clinicas multidisciplinarias
y de enfermeria, participacién de proyectos de gestidn institucionales, asi como la
construccidn de proyectos de educacién para la salud a la persona, familia y grupos
con riesgo y dafio neuroldgico. Se ubica en el primer semestre.

Modelos de Atencién Neuroldgica

Esta actividad académica, en la modalidad de taller, implica la capacidad del alumno
en realizar intervenciones y tomar decisiones complejas para el cuidado de la
persona a través de asesorias para el autocuidado en grupos organizados, planeary
coordinar un modelo de atenciéon de enfermeria para el cuidado a la persona con
alteraciones neuroldgicas en un area especifica, basado en las caracteristicas del
perfil de las personas, la organizacidn de la Institucién, la participacion de la familia
y los factores que caracterizan la hospitalizacion en los servicios de mayor
complejidad, se ubica en el segundo semestre.

Campo de conocimiento: Enfermeria en la Cultura Fisica y el Deporte

Tecnologia del Cuidado |

Esta actividad académica, en la modalidad de taller, aporta a los alumnos los
elementos de aprendizaje de métodos y técnicas para la valoracidon, diagnéstico,
formulaciéon y evaluacién del cuidado enfermero dirigido a personas en las
diferentes etapas de la vida y otros estados fisiolégicos, a grupos de bajo riesgo
desde la prevencion, promocién y tratamiento de la salud relacionada con el
ejercicio fisico. Se ubica en el primer semestre.

La practica sera en las instalaciones de diferentes especialidades deportivas
ubicadas en Ciudad Universitaria, ademas en el Club de Futbol Universidad, CONADE
e Instituciones de salud de primer y segundo nivel de atencién; también en lugares
donde se ubican grupos de poblacion a quien se dirige el cuidado.

Tecnologia del Cuidado I
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, aporta a los alumnos los
elementos de aprendizaje de métodos y técnicas para la valoracién, diagnéstico,
formulacion y evaluacién del cuidado enfermero dirigido a individuos con
necesidades de atencidon por situacién de urgencia o emergencia en el campo
deportivo, con el fin de brindar la terapéutica inicial y valorar el retorno al juego o
competencia del lesionado. Se ubica en el segundo semestre.
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Campo de conocimiento: Enfermeria en Salud Mental

Afrontamiento de Crisis en el Desarrollo Humano

Esta actividad académica, en la modalidad de taller, permite en el alumno una
profundizacidn tedrico y practica centrada en la intervencidn en crisis que presenta
el desarrollo de la persona en sus diversas etapas del ciclo vital, asi como ante
eventualidades que ponen en riesgo su salud mental. A su vez se revisa la estrategia
de intervencidn de enfermeria a través de la psiquiatria de enlace en escenarios
reales, como son los hospitales generales, de especialidad y grupos de apoyo. Se
ubica en el primer semestre.

Rehabilitacién Psicosocial
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, profundiza en el alumno el
conocimiento teérico y practico que supone el cuidado para la rehabilitacién que
requieren las personas con enfermedades mentales. Se revisan y practican
diferentes estrategias para incorporar al individuo en su entorno familiar vy
comunitario. Se ubica en el segundo semestre.

Campo de conocimiento: Enfermeria Oncolégica

Tecnologia para el Cuidado Oncoldgico
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, profundiza en el conocimiento
de diferentes opciones terapéuticas y de soporte para el enfermo oncolégico, que
coadyuven en la atencién integral del paciente y su familia con el uso de tecnologia
y recursos alternativos. Se ubica en el primer semestre.

Tecnologia para el Control del Dolor y Cuidados Paliativos
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, profundiza en los procesos
neuroldgicos y psicofisiolégicos del dolor en la persona con cancer, también en las
intervenciones multi e interdisciplinarias para valorar, planear, ejecutar y evaluar
intervenciones especializadas para el control del dolor, los cuidados paliativos y
tanatoldgicos. Se ubica en el segundo semestre.

Campo de conocimiento: Enfermeria del Neonato

Tecnologia para el Cuidado Neonatal
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, profundiza en los conocimientos
y la incorporacion de nuevas tecnologias para el cuidado neonatal, que permitan al
alumno la adquisiciéon de habilidades en el uso de tecnologias y de la evidencia
cientifica que las ciencias de la salud emplean en el cuidado neonatal. Se ubica en el
primer semestre.

Bioética y Cuidado Neonatal
Esta actividad académica, en la modalidad de taller, promueve el conocimiento de
los principios y valores éticos, humanistas y normativos que se vinculan con el
cuidado neonatal. Integra los elementos para la toma de decisiones ante dilemas
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éticos y bioéticos de la practica especializada y la participacion de la familia. Se ubica
en el segundo semestre.

Campo de conocimiento: Enfermeria Nefroldgica

Tecnologias para la Calidad y Seguridad de la Persona con Enfermedad Renal
Esta actividad académica en modalidad de taller, busca analizar las diversas
estrategias para garantizar la calidad y la seguridad de la atencién de enfermeria
brindada a la persona con alteraciones renales. Esta ubicada en el primer semestre.

Consideraciones Eticas y Tanatoldgicas en el Cuidado al Enfermo Renal
Esta actividad académica en modalidad de taller, promueve la reflexidon respecto de
los principios éticos, bioéticos y tanatoldgicos que deberan estar presentes y deben
ser respetados en todo momento durante la relacidn entre el profesional en
enfermeria- paciente-familia. Se encuentra situada en el segundo semestre.

Campo de conocimiento: Enfermeria Perioperatoria

Innovacién Tecnoldgica en el Area Quirtrgica
Esta actividad académica en modalidad de taller examina los diversos recursos
tecnolégicos e instrumentales que coadyuvan en el diagndstico, tratamiento y
rehabilitacion del paciente que es sometido a una intervencién quirurgica. Se ubica
dentro del primer semestre para su desarrollo.

Consideraciones Eticas en el Cuidado del Paciente Quirtrgico
Esta actividad académica se lleva a cabo en modalidad de taller, permite profundizar
en los principios éticos y bioéticos que sustentan el actuar profesional del
especialista en enfermeria a lo largo del proceso perioperatorio, respetando en todo
momento la cultura de la persona, familia y comunidad. Se lleva a cabo durante el
segundo semestre de la especialidad.

Campo de conocimiento de Enfermeria Ortopédica

Tecnologia de inmovilizadores para el cuidado de las personas con padecimientos
ortopédicos

Esta actividad académica se lleva a cabo en modalidad de taller, permite
profundizar en el conocimiento de los tipos de inmovilizadores, sus principios
biomecanicos y el manejo para coadyuvar en el tratamiento de las personas con
padecimientos ortopédicos, se cursa en el primer semestre.

Cuidado especializado a la persona con remplazo articular

Esta actividad académica se lleva a cabo en modalidad de taller, en ésta se
promueve el cuidado especializado en las etapas pre y posquirdrgica en la persona
con remplazo articular. Esta actividad se cursa en el segundo semestre.
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1.4.2 Flexibilidad

1.4.2.1 Mecanismos

Un aspecto importante de flexibilidad del PUEE es que cuenta con diversos campos de
conocimientos (especializaciones) en los cuales se pueden formar los profesionales de la
enfermeria. Los elementos de flexibilidad que tienen los planes de estudio:

e Seriacion indicativa entre actividades académicas.

e Cuatro modalidades de graduacion, que permiten al alumno/alumno elegir la mas
pertinente de acuerdo con el trabajo realizado e intereses académico-
profesionales.

e El alumno/alumna, siguiendo el procedimiento correspondiente, podra solicitar la
autorizacion al Comité Académico para inscribirse a otras actividades académicas
adicionales a las sefaladas en el plan de estudios, sin valor en créditos, por lo que
éstas no se tomardn en cuenta en el computo global de éstos.

1.4.2.2 Movilidad estudiantil

El alumno/alumno, siguiendo el procedimiento correspondiente, podra realizar actividades
académicas extracurriculares sin valor en créditos en otros campos del PUEE, planes de
estudio dentro o fuera de la UNAM, actividades de educacion continua, eventos académicos
nacionales o internacionales en apego al perfil de egreso de la especializacién y de acuerdo
con la normatividad vigente en la UNAM.

1.4.3 Seriacion

Tabla de seriacidn de los planes de estudio

Seriacion indicativa de las actividades académicas

Actividad académica

Actividad académica
antecedente

Actividad académica
subsecuente

Riesgos y Danos a la Salud |

Ninguna

Riesgos y Dafos a la Salud Il

Riesgos y Dafios a la Salud Il

Riesgos y Dafios a la Salud |

Ninguna

Intervenciones de Enfermeria
I

Ninguna

Intervenciones de Enfermeria
I

Intervenciones de Enfermeria
Il

Intervenciones de Enfermeria
[

Ninguna

Atencién de Enfermeria | Ninguna Atencidn de Enfermeria Il
Atencién de Enfermeria Il Atencidn de Enfermeria | Ninguna
Avances de Enfermeria | Ninguna Avances de Enfermeria Il

Avances de Enfermeria Il

Avances de Enfermeria |

Ninguna
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1.4.4 Tablas de actividades académicas

1.4.4.1 General

ACTIVIDADES ACADEMICAS

DENOMINACION DE TIPO DE ACTIVIDAD TOTAL DE
CLAVE LA ACTIVIDAD MODALIDAD | CARACTER H:&ZAS/SEI\:S\;:S HORAS POR Zg:g::rgi
ACADEMICA . ) SEMESTRE
TEORICAS | PRACTICAS
PRIMER SEMESTRE

Actividad
gi?fig‘rciz de Obligatorio

g. 3 Taller de 1.5 3 72 9
Eleccion por .,

eleccién
Campo de
Conocimiento
Atencion de Atencion | o atorio 0 20 320 40
Enfermeria directa
Avances d,e Seminario | Obligatorio 1 0 16 2
Enfermeria |
Intervenc!ones de Seminario | Obligatorio 1.5 0 24 3
Enfermeria |
Riesgosy Dafosa | o inario |Obligatorio| 2.5 0 40 5
la Salud |
SEGUNDO SEMESTRE

Actividad
A Smi . .
e

g. , de 1.5 3 72 9
Eleccion por Taller .,

eleccién

Campo de
Conocimiento
Atencion de Atencion | o eatorio| 0 20 320 40
Enfermeria ll directa
Avances d,e Seminario | Obligatorio 1 0 16 2
Enfermeria Il
Intervenc!ones de Seminario | Obligatorio 1.5 0 24 3
Enfermeria ll
Riesgos y Dafios a Seminario | Obligatorio 2.5 0 40 5
la Salud Il
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Resumen de las Actividades Académicas

RESUMEN
ACTIVIDADES ACADEMICAS
ligatori tati Tedricas-
Obligatorias Obliga o-rllas Optativas Opta |v.a,s de Tedricas Practicas eorlt?as TOTAL
de eleccion eleccién practicas
2 0 0 6 2 2 10
CREDITOS
Obligatorios Obllgatorllo > Optativos Optatlv'o’s Tedricos Practicos Telor!co- TOTAL
de eleccion de eleccion practicas
100 18 0 0 20 80 18 118
HORAS
Tedricas Practicas TOTAL
208 736 944
1.4.4.2 Por campo de conocimiento
ACTIVIDADES ACADEMICAS OBLIGATORIAS DE ELECCION POR CAMPO DE CONOCIMIENTO
CAMPO DE CONOCIMIENTO: ENFERMERIA ORTOPEDICA
PRIMER SEMESTRE
Tecnologia de
Inmovilizadores para el
cuidado de la persona con Obligatorio de
padecimientos ortopédicos Taller eleccion 15 3 72 9
SEGUNDO SEMESTRE
Cuidado especializado a la
persona con remplazo Obligatorio de
articular Taller eleccion 15 3 72 9
DENOMINACION DE LA TIPO DE ACTIVIDAD TOTAL DE
ACTIVIDAD ACADEMICA < HORAS/SEMANA HORAS POR | TOTAL DE
CLAVE MODALIDAD CARACTER HORAS HORAS SEMESTRE CREDITOS
TEORICAS | PRACTICAS
CAMPO DE CONOCIMIENTO: ENFERMERIA EN SALUD PUBLICA
PRIMER SEMESTRE
Epidemiok)gia Taller Obligatoria de 1.5 3 72 9
eleccion
SEGUNDO SEMESTRE
Taller . .
Epidemiologia y Enfermeria Obligatoria de 15 3 72 9
eleccion
CAMPO DE CONOCIMIENTO: ENFERMERIA CARDIOVASCULAR
PRIMER SEMESTRE
Tecnologia para el Taller ) .
Cuidado en alteraciones Obligatoria de 15 3 72 9
Cardiovasculares eleccion
SEGUNDO SEMESTRE
Tecnologia para el Taller . .
Cuidado en Alteraciones Obligatoria de 15 3 72 9
Eléctricas del Corazén eleccion
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CAMPO DE CONOCIMIENTO: ENFERMERIA PERINATAL

PRIMER SEMESTRE

Tecnologia para el ] .
Cuidado Perinatal Taller Obligatoria de 15 72
eleccion
SEGUNDO
Bioética y Cuidado Taller ] .
Perinatal Obligatoria de 15 72
eleccion
CAMPO DE CONOCIMIENTO:ENFERMERIA INFANTIL
PRIMER SEMESTRE
Tecnologia para el Cuidado Taller . .
del Nifio y del Adolescente Obllgato_rla de 15 72
eleccion
__ _ SEGUNDO
a]%e:tlﬁa y Enfermeria Taller Obligatoria de 15 72 9
eleccion
CAMPO DE CONOCIMIENTO: ENFERMERIA DEL ADULTO EN ESTADO CRITICO
PRIMER SEMESTRE
Tecnologias Aplicadas en el Taller . .
Cuidado del Adulto en Obligatoria de 15 72 9
Estado Critico eleccion
SEGUNDO
Tecnologias Aplicadas en el Taller ] ]
Cuidado del Adulto con Obligatoria de 15 72 9
Trauma Grave eleccion
CAMPO DE CONOCIMIENTO: ENFERMERIA DEL ANCIANO
PRIMER SEMESTRE
Tecnologia para el . .
Cuidado en la Taller Obllgato_r!a de 15 72 9
Rehabilitacion eleccion
Geriatrica
SEGUNDO SEMESTRE
Tecnologia para el Taller . .
Cuidado Geriatrico Obligatoria 15 72 9
de eleccion
CAMPO DE CONOCIMIENTO:ENFERMERIA DE ATENCION EN EL HOGAR
PRIMER SEMESTRE
Tecnologias para el Taller . .
Cuidado en el Obligatoria 15 72 9
Hogar de eleccion
SEGUNDO SEMESTRE
Tecnologias para el Taller . .
CuidadogAvalEl)zado Obligatoria 15 72 9
en el Hogar de eleccion
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CAMPO DE CONOCIMIENTO: ENFERMERIA EN REHABILITACION

PRIMER SEMESTRE

Cuidado al Taller ) )
Paciente con Dolor Obligatoria 15 72 9
Osteoarticular o de eleccion
Musculo
Esquelético
_ SEGUNDO SEMESTRE
g;g:gt%aclon Taller Obligato‘ria 15 72 9
Lesion Medular de eleccion
CAMPO DE CONOCIMIENTO: ENFERMERIA NEUROLOGICA
PRIMER SEMESTRE
Gestion para el Taller ] ]
Cuidado Obligatoria 1.5 72 9
Neurolégico de eleccién
SEGUNDO SEMESTRE
Modelos de Taller ] .
Atencion Obllgato‘r[a 1.5 72 9
Neuroldgica de eleccion
CAMPO DE CONOCIMIENTO: ENFERMERIA EN LA CULTURA FISICAY EL DEPORTE
PRIMER SEMESTRE
Tecnologia del Taller . .
Cuidado | Obligatoria 15 72 9
de eleccion
SEGUNDO SEMESTRE
Tecnologia del Taller ] ]
Cuidado Il Obligatoria 1.5 72 9
de eleccion
CAMPO DE CONOCIMIENTO: ENFERMERIA EN SALUD MENTAL
PRIMER SEMESTRE
Afrontamiento de Taller ] .
Crisis en el Obllgato!’lla 15 72 9
Desarrollo Humano de eleccion
SEGUNDO SEMESTRE
Sg{;ﬁggﬁ;on Taller Obligatoria de 15 72 9
eleccién
CAMPO DE CONOCIMIENTO:ENFERMERIA ONCOLOGICA
PRIMER SEMESTRE
Tecnologia para el Taller . ]
Cuidado Obligatoria 15 72 9
Oncoldgico de eleccion
SEGUNDO SEMESTRE
Tecnologia para el Taller . .
Control del Dolor y Obligatoria 15 72 9
Cuidados Paliativos de eleccion
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CAMPO DE CONOCIMIENTO: ENFERMERIA DEL NEONATO

PRIMER SEMESTRE
Tecnologia para el Taller ] ]
Cuidado Neonatal Obligatoria 15 3 72 9
de eleccion
EGUNDQ SEMESTRE
Bioética y Cuidado Taller . .
Neonatal Obligatoria 15 3 72 9
de eleccion
CAMPO DE CONOCIMIENTO:ENFERMERIA NEFROLOGICA
PRIMER SEMESTRE
Tecnologias para la ] ]
Calidad y Taller Obllgato_rl'a 15 3 72 9
Seguridad de la de eleccion
Persona con
Enfermedad Renal
SEGUNDO SEMESTRE
Consideraciones Taller ] ]
Eticas y Obllgato_n’a 15 3 72 9
Tanatolégicas en el de eleccion
Cuidado al Enfermo
Renal
CAMPO DE CONOCIMIENTO:ENFERMERIA PERIOPERATORIA
PRIMER SEMESTRE
Innovacion Taller ] .
Tecnolégica en el Obligatoria 15 3 72 9
Area Quirlirgica de eleccion
SEGUNDO SEMESTRE
Consderaciones [ T T onigaora | 15 . 2 .
Cuidado del de eleccion

Paciente Quirdrgico
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1.4.5 Mapa curricular

Riesgos y dafios a la salud |
Horas tedricas:40
Horas practicas: 0

Créditos: 5

Intervenciones de Enfermeria |
Horas tedricas: 24
Horas practicas: 0
Créditos: 3

Atencion de Enfermeria |
Horas tedricas: 0
Horas practicas: 320
Créditos: 40

Avances de Enfermeria |
Horas tedricas: 16
Horas priacticas: 0

Créditos: 2

Actividad Académica Obligatoria de eleccion
por Campo de Conocimiento
(Enfermeria Ortopédica)

Horas tedricas: 24
Horas practicas: 48
Créditos: 9

SERIACION INDICATIVA

Riesgos y dafios a la salud I
Horas tedricas: 40
Horas practicas: 0

Créditos: 5

Intervenciones de Enfermeria ll
Horas tedricas: 24
Horas practicas: 0
Créditos: 3

Atencion de Enfermeria Il
Horas tedricas: 0
Horas practicas: 320
Créditos: 40

Avances de Enfermeria Il
Horas tedricas: 16
Horas practicas: 0

Créditos: 2

Actividad Académica Obligatoria de eleccion
por Campo de Conocimiento
(Enfermeria Ortopédica)

Horas tedricas: 24
Horas practicas: 48
Créditos: 9

PENSUM ACADEMICO: 944

HORAS TEORICAS: 208

HORAS PRACTICAS: 736

TOTAL DE ACTIVIDADES ACADEMICAS: 10

TOTAL DE ACTIVIDADES ACADEMICAS OBLIGATORIAS: 8

TOTAL DE ACTIVIDADES ACADEMICAS OBLIGATORIAS DE ELECCION: 2

TOTAL DE CREDITOS: 118
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1.5 Requisitos

Considerando que el PUEE se integra por diversos planes de estudio de especializacién (de
acuerdo con cada campo de conocimiento) que comparten la misma estructura y
organizacién académica, los requisitos son comunes, ya que no se distinguen aspectos
particulares entre ellos.

1.5.1 De ingreso

Los aspirantes que pretenden ingresar al plan de estudios de su interés, deberan obtener
una Carta de Aceptacion Académica del Comité Académico del Programa. Para ello habran
de cumplir los requisitos, entregar los documentos y cubrir los criterios académicos
estipulados en la convocatoria:

a) Solicitar su ingreso en la fecha que sefiale la convocatoria.

b) Entregar dentro del periodo que marque la convocatoria, los siguientes
documentos:

— Titulo y cédula profesional de Licenciado en Enfermeria, o titulo y cédula
de una licenciatura afin mas cédula de Enfermeria de nivel técnico. En
el caso de aspirantes egresados de la UNAM, podrdn ingresar a los
estudios con el acta de examen profesional de licenciatura conresultado
aprobatorio. Los aspirantes provenientes de otras instituciones de
educacién superior, podran ingresar con la constancia que acredite que
el titulo y cédula se encuentranen tramite. Los aspirantes egresados de
la UNAM y de escuelas incorporadas que deseen ingresar al Programa
Unico Especializaciones en Enfermeria para obtener el titulo de la
licenciatura mediante estudios de posgrado, debera contar con el
formato de autorizacién de esta opcién, emitida por la entidad
académica de procedencia o en su caso por la Direccion General de
Incorporacion y Revalidaciéon de Estudios (DGIRE), en la que se avale que
el interesado cumple con los requisitos previstos para dicha opcidn.
Estos aspirantes deberan cumplir los demas requisitos de ingreso al
PUEE y someterse al proceso deseleccién.

— Certificado de estudios de licenciatura en original con promedio igual o
superior a 8.0 (ochopunto cero). En caso de que éste no presente el
promedio, ademas debera entregar constancia de promedio emitida por
lainstitucidn procedencia, asimismo si el certificado esemitido en escala
de 100 debe acudir a la DGIRE a solicitar una revalidacion de promedio.

Con base en la trayectoria académica y los resultados en el proceso de
seleccion, el ComitéAcadémico podra autorizar el ingreso de aspirantes
con promedio inferior a 8.0 (ocho puntocero), siempre y cuando dicho
promedio sea igual o superior a 7.8 (siete puntos ocho).
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— Constancia que certifique la comprension de lectura del idioma inglés, expedida
por la Escuela Nacional de Lenguas, Linglistica y Traduccién (ENALLT), otros
centros de idiomas de la UNAM u organismos con los que la UNAM tenga convenios
de colaboracién académicapara dicho fin e instituciones de Educaciéon Superior
integrantes de la ANUIES por ejemplo:Universidades Estatales o Universidades
Privadas; o constancia de TOEFL por 460 pts (en todos los casos con vigencia no
mayor a 5 afios). En los casos de las instituciones externas a la UNAM, la constancia
debe seral menos equivalente al nivel B1 del Marco Comun Europeode Referencia para las
Lenguas. Excepto si su lengua materna es el inglés.

— Documentos obligatorios de caracter administrativo:

v' Acta de nacimiento

v" CURP e Identificacion oficial (INE, pasaporte o cédula profesional).
— Documentos obligatorios de caracter académico:

v’ Carta detallada de exposicion de motivos de ingreso a la
especializacion de su interés, considerando los lineamientos
establecidos para dicho fin por el Comité Académico.

v" Constancia de un curso o examen de introduccién a la
computacién o informatica deal menos 30 horas expedida por
instituciones reconocidas UNAM, INP, UAM, Universidades
Estatales e Instituciones Particulares con aval de la Secretaria de
Educacion federal o estatal. (Vigencia no mayor a 5 afios).

v' Curriculum vitae actualizado, considerando los lineamientos
establecidos para dicho fin por el Comité Académico.

— Adicionalmente para aspirantes que hayan realizado estudios en el
extranjero: Constancia de equivalencia de promedio minimo
establecido en los estudios de licenciatura, expedidapor la Direccién
General de Incorporacién y Revalidacién de Estudios (DGIRE). En caso
deque los documentos estén en un idioma diferente al espafol,
deberdn estar traducidos a éste, por un perito oficial mexicano.
Documentos apostillados o legalizados, segun corresponda de
acuerdo con lo previsto en la convocatoria.

— Ademas, para aspirantes no hispanohablantes: Constancia que
certifique conocimiento suficiente del espafiol equivalente o superior
al nivel C2 del Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas,
expedida por el Centro de Enseflanza para Extranjeros (CEPE)u
organismos con los que la UNAM tenga convenios de colaboracién
académica para dichofin.
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f)

g)

h)

Aprobar el proceso de seleccion con base en los mecanismos de
evaluacién que considere el Comité Académico en la convocatoria.

No tener expulsién alguna de manera definitiva de la UNAM en estudios previos.
No haber sido dado de baja en ningln programa de posgrado por faltas

de integridad académica.

Recibir la Carta de Aceptacién Académica otorgada por el Comité Académico del
Programa.

Los aspirantes aceptados, deberan formalizar su inscripcion como
alumnos/alumnas del plande estudios, ante la Subdireccion de Asuntos
Escolares del Posgrado.

En caso de que un aspirante no complete los tramites de inscripcién en

tiempo y forma, perderd su lugar y deberd someterse a una nueva

convocatoria.

1.5.2 De permanencia

La permanencia de los alumnos/alumnas en el plan de estudios estara sujeta a lo dispuesto
en los articulos 10, 11, 14, 28, 30, 33 y 35 del Reglamento General de Estudios de Posgrado,
aprobado por el H. Consejo Universitario el 15 de agosto de 2018.

Adicionalmente, el alumno/alumna debera:

Cursar los estudios conforme a lo previsto en el plan de estudios en el cual se
encuentra inscrito.

Permanecer inscrito en los plazos establecidos en el plan de estudios. De no concluir
el 100% de los créditos y el total de las actividades académicas contempladas en
éste, en los dos semestres, el Comité Académico decidird si procede su baja.

El Comité Académico, previa solicitud formulada por el alumno/alumna, podra
otorgar un plazo adicional de un semestre consecutivo inmediato posterior, para
completarlos, siguiendo el procedimiento establecido en la normatividad aplicable.
Agotados los tiempos para concluir los créditos y el total de las actividades
académicas, si el alumno/alumno no concluye, el Comité Académico comunicard su
baja a la Direccién General de Administracién Escolar.

Entregar la documentacién requerida para su reinscripcion en los plazos
establecidos.

Presentar, para la inscripcién al segundo semestre, el titulo y cédula de licenciatura,
en el caso de haber ingresado con el acta de examen profesional aprobatoria o
constancia oficial de que el titulo y cédula se encontraban en tramite.

Mantener un comportamiento ético y no cometer faltas graves contra la integridad
académica y disciplina universitaria a lo largo de su permanencia en el Programa.
Los casos no previstos en los puntos anteriores, deberan ser analizados y resueltos
por el Comité Académico del Programa, de conformidad con lo dispuesto en la
Legislacién Universitaria vigente.

Todos los alumnos/alumnas estaran sujetos a la normatividad universitaria
aplicable.
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1.5.3 De egreso

El alumno/alumna debera haber cursado y aprobado el 100% de los créditos y el total de
actividades académicas contempladas en el plan de estudios, en los plazos establecidos.

1.5.4 Para la obtencion del grado

Para obtener el grado de especialista, el alumno/alumna debera cumplir los siguientes
requisitos en funcidn de la normatividad vigente:

v

v

Haber cursado y aprobado el 100% de los créditos y el total de actividades
académicas contempladas en el plan de estudios, en los plazos establecidos.
Documento que certifique el haber realizado un curso sobre Teorias y Modelos de
Enfermeria, con duracién minima de 40 hrs.
Elegir y aprobar el examen de grado que implica cumplir con lo sefialado en alguna
de las modalidades de graduacion, las cuales son:

e Examen tedrico-practico

e Residencia de practica especializada

e Estudio de caso

e Tesina
Entregar los documentos obligatorios de caracter académico-administrativo y
realizar los tramites respectivos de acuerdo con lo sefialado por la entidad
académica.
Presentar el titulo de licenciatura antes de obtener el grado de especialista, en el
caso de alumnos/alumnas que hayan ingresado mediante la opcidn a titulacion por
estudios de posgrado.

El alumno/alumna deberd graduarse en los tiempos previstos en el plan de estudios. De no
lograrlo, podra solicitar la autorizacién del Comité Académico para obtener el grado,
siguiendo para ello lo establecido en la normatividad universitaria.

1.6 Modalidades para obtener el grado

Examen tedrico-practico

Es un proceso de evaluacion de los conocimientos tedricos y practicos de la especializacidon
cursada, en donde el sustentante realiza una réplica oral ante una situacién real y concreta
de la practica profesional, ante un jurado integrado por cinco sinodales designados por el
Comité Académico.
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Residencia de Practica especializada

Es un contexto de tiempo y espacio que el especialista en Enfermeria destina para la
realizacion de una practica reflexiva, entendida como el proceso a través del cual la practica
es generadora del andlisis de la situacidn o del contexto en que se produce la accién
profesional, su duracion serd de 640 horas que deberan cubrirse en 4 (cuatro) meses en una
Institucion de Salud con quien se haya establecido un convenio especifico para tal fin. El
residente debera presentar ante un jurado integrado por cinco sinodales designados por el
Comité Académico el informe final de su residencia.

Estudio de Caso

Es un proceso de indagacion a profundidad que tiene como propdsito la integracién de la
teoria y la practica, se analiza un caso de la vida real que puede ser de una persona, un
grupo, una familia, entre otros, estudidndose en su propio contexto. Sera dirigido por un
tutor especialista en el tema que sea un profesional de reconocido prestigio adscrito al
PUEE. Deberd obtener el voto aprobatorio del documento impreso por al menos cuatro de
los cinco sinodales que integren el jurado; asimismo, el alumno/alumna realizara una réplica
oral ante su jurado integrado por Presidente, Vocal y Secretario designados por el Comité
Académico.

Tesina

Es la elaboracion, presentacién y réplica de un trabajo escrito, sobre un tema directamente
relacionado con los objetivos del Programa Unico de Especializaciones en Enfermeria, ya
sea referido a un tépico de naturaleza tedrica dentro de los campos de conocimiento, o a
una aplicacién particular del conocimiento disciplinario existente en algln area cientifica o
técnica relacionada con las intervenciones de enfermeria especializada. Sera dirigido por un
tutor especialista en el tema que sea un profesional de reconocido prestigio adscrito al
PUEE. Debera obtener el voto aprobatorio del documento impreso por al menos cuatro de
los cinco sinodales que integren el jurado; asimismo, el alumno realizara una réplica oral
ante su jurado integrado por Presidente, Vocal y Secretario designados por el Comité
Académico.
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2. NORMAS OPERATIVAS DEL PROGRAMA

Disposiciones generales

Norma 1. Las presentes normas tienen por objeto regular la operacién del Programa Unico
de Especializaciones en Enfermeria. (PUEE).

Norma 2. El Comité Académico serad el responsable de la aplicacion de estas normas
operativas, de acuerdo con lo dispuesto en el Plan de Estudios, Lineamientos Generales
para el Funcionamiento del Posgrado, Reglamento General de Estudios de Posgrado y
demads normatividad universitaria.

Norma 3. Los planes de estudio del Programa Unico de Especializaciones en Enfermeria
comprenden actividades académicas formativas; compuestas de actividades académicas
obligatorias y obligatorias de eleccion.

De las entidades académicas

Norma 4. Es entidad académica participante del Programa Unico de Especializaciones en
Enfermeria la siguiente:

a) Escuela Nacional de Enfermeria y Obstetricia.

Norma 5. “De conformidad con lo establecido en el Reglamento General de Estudios de
Posgrado, la incorporacién o desincorporacion de entidades académicas o la participacién
de instituciones externas en un programa de posgrado debera contar con la aprobacién del
comité académico del Programa Unico de Especializaciones en Enfermeria, la opinién del
Consejo Académico del Area de las Ciencias Bioldgicas, Quimicas y de la Salud y la
aprobacion del Consejo Académico de Posgrado, de acuerdo con el procedimiento previsto
en los Lineamientos Generales para el Funcionamiento del Posgrado.”

Del Comité Académico

Norma 6. El Comité Académico es el cuerpo colegiado responsable de la conduccién y el
funcionamiento académico del Programa Unico de Especializaciones en Enfermeria y estara
conformado por:

a) Las y los directores de las entidades académicas participantes, quienes podran
designar a un representante que forme parte del personal académico de su entidad
quien de preferencia sea tutor del programa y posea el grado maximo que ofrece el
programa.

b) El Coordinador del PUEE; quien fungird como su presidente.
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c) Unintegrante del personal académico de cada campo de conocimiento por entidad
académica participante, acreditados como tutor, electos por los tutores adscritos a
la misma, mediante votacién universal, libre, directa y secreta, por via electrdnica.

d) Dos alumnas / alumnos electos por el alumnado del Programa Unico de
Especializaciones en Enfermeria, mediante votacion universal, libre, directa vy
secreta, por via electrénica.

Norma 7. Los requisitos para ser representante de los académicos en el Comité Académico,
asi como su duracion, seran los establecidos en los Lineamientos Generales para el
Funcionamiento del Posgrado.

Norma 8. De conformidad con la legislacién universitaria, los representantes académicos
durardn en su cargo dos afios y podran ser reelectos de manera consecutiva por un periodo
adicional. Los representantes de los alumnos/alumnas durardn en el cargo un afio y no
podran ser reelectos.

Norma 9. El comité académico, ademads de las establecidas en el Reglamento General de
Estudios de Posgrado, tendra las atribuciones y responsabilidades generales establecidas
en los Lineamientos Generales para el Funcionamiento del Posgrado.

Norma 10. Los integrantes del Comité Académico tienen las siguientes atribuciones y
responsabilidades:

a) Asistir a las sesiones del Comité previa convocatoria expresa del Coordinador del
PUEE;

b) Vigilar el cumplimiento de las normas establecidas en el PUEE, en el Reglamento
General de Estudios de Posgrado y en los Lineamientos Generales para el
Funcionamiento del Posgrado;

c) Estudiar y dictaminar las propuestas académicas y operativas que sean
presentadas al Comité por el Coordinador del Programa, por un subcomité o por
un integrante del Comité Académico;

d) Participar, en su caso, en las sesiones de trabajo del subcomité del cual formen
parte;

e) Cumplir con las obligaciones inherentes a su representacién como integrantes del
Comité Académico y, en su caso, del subcomité en el que participen;

f) En el caso de los representantes de los directores de las entidades académicas
participantes, ser ademas un canal de comunicacién con la entidad académica, a
fin de mantenerla informada de los acuerdos y resoluciones tomadas en el Comité
Académico del PUEE;

g) En el caso del Coordinador del Programa, convocar las reuniones del Comité
Académico y ejecutar sus resoluciones, por si o con el apoyo de los subcomités
correspondientes;

h) Establecer los requisitos de las entidades de cada campo de conocimiento; (Oficio
dirigido al Director como presidente del Comité Académico, requisitar el estudio
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de factibilidad, verificacion del cumplimiento de los requisitos sefialados en el
estudio de factibilidad)

Norma 11. El Comité Académico del Programa cuenta con los siguientes subcomités:

a) Subcomité de Admisidn

b) Subcomité de Seguimiento de tutores y alumnos
c) Subcomité de Evaluacién

d) Subcomité de CONACYT

El Comité Académico podrd integrar subcomités especiales cuando el caso lo amerite y
serdn de cardcter temporal y aquellos que consideren pertinente para el buen
funcionamiento del Programa;

Los subcomités se integran con miembros del Comité Académico, y en su caso se podran
integrar tutores de los diferentes campos de conocimiento designados por el Comité
Académico.

Los subcomités tendran las atribuciones y responsabilidades que aqui se mencionan y
aquellas que determine el Comité Académico.

El Subcomité de Admisidn tendrad las siguientes atribuciones y responsabilidades:

a) Elaborar el calendario del proceso de admisidn que incluye: entrevistas y examen
general de conocimientos y verificar la publicacidn en la pagina de la ENEO;

b) Realizar reuniones para analizar los resultados de los aspirantes y emitir el dictamen
correspondiente;

c) Presentar los resultados al pleno del Comité Académico para que éste emita el
dictamen definitivo.

El Subcomité de Seguimiento de Tutores y Alumnos tendrd las siguientes atribuciones y
responsabilidades:

a) Analizar las propuestas de ingreso de tutores, acorde con las necesidades del
Programa;

b) Realizar la propuesta de integracién de jurados y asignacion de Sinodales; asi como
cambio de tutores y sinodales;

c) Presentar las propuestas al pleno del Comité Académico para que éste emita el
dictamen definitivo.

El Subcomité de Evaluacion tendra las siguientes atribuciones y responsabilidades:

a) Organizar las actividades de autoevaluacion y evaluacién que requiera el Programa
Unico de Especializaciones en Enfermeria y sus planes de estudio;
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b)
c)

d)

Realizar la revisién y analisis de las adecuaciones o modificaciones a los planes de
estudio de los campos de conocimiento y

Participar en los procesos de evaluacién interna y externa a los que se sometan los
planes de estudio del Programa Unico de Especializaciones en Enfermeria.

Evaluar la eficiencia terminal de cada campo de conocimiento, a fin que de que el
Comité Académico emita el dictamen definitivo.

Norma 12. El Comité Académico tendrd la siguiente mecanica operativa:

a)

b)

c)

d)

f)

g)

h)

Efectuard sesiones ordinarias, trimestrales y extraordinarias cuando lo juzgue
conveniente el Coordinador del PUEE, de acuerdo con las incidencias o eventos de
apoyo al Programa;

El Coordinador convocard a las sesiones y hard llegar a los miembros del Comité
Académico y miembros invitados, el orden del dia y el material que se considere
pertinente, con al menos tres dias habiles de anticipacion a la fecha de las sesiones
ordinarias y un dia habil antes de las sesiones extraordinarias;

El Coordinador debera levantar el acta respectiva de cada una de las sesiones y
enviarla via correo electronico a los miembros del Comité Académico a mas tardar
una semana después de efectuada la sesidn;

Las observaciones al acta deberan hacerlas los miembros del Comité al Coordinador
también via correo electrénico en el curso de la siguiente semana posterior a su
recepcion; de lo contrario se considerara que no existen observaciones y que el acta
es aceptada (afirmativa ficta)

El acta definitiva se enviara junto con la convocatoria a la siguiente sesién;

Para cada sesién el Coordinador convocara por primera y segunda vez en un mismo
citatorio, debiendo mediar un minimo de 15 minutos entre las horas fijadas para la
primera y 30 para la segunda convocatoria. Para realizar la sesién en primera
convocatoria se requerira la mitad mas uno de los miembros con voz y voto, en tanto
gue en segunda convocatoria la sesidn se realizara con los miembros presentes;
guienes tendran voz y voto. Las sesiones tendran validez con los miembros
presentes.

Las sesiones ordinarias preferentemente no deberan exceder de dos horas contadas
a partir de que se inicie formalmente la reunién. Cuando no se termine de desahogar
los asuntos del orden del dia en el plazo anterior, el Coordinador pedira al pleno su
aprobacion para ampliar ese limite o para posponer los asuntos faltantes para una
sesion extraordinaria;

Cuando el Comité Académico lo juzgue pertinente podra invitar a las sesiones a
funcionarios, otros académicos o especialistas quienes asistiran con voz, pero sin
voto;

Los acuerdos del Comité Académico serdn tomados por mayoria simple y las
votaciones seran abiertas, a menos que el Coordinador del Programa o la mayoria
de los miembros presentes del Comité pidan que sean secretas, y
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j) Sélo tendran derecho a votar los miembros titulares presentes, y los represantes de
los directores en caso de que estos ultimos no se presenten.

Del Coordinador del PUEE

Norma 13. De acuerdo con lo establecido por el Reglamento General de Estudios de
Posgrado (RGEP), en los programas de especializacién en los que participe una sola entidad
académica, la o el Coordinador del Programa serd designado o removido por el Director de
la entidad académica, previa opinion del Comité Académico y del personal académico del
mismo.

La persona titular de la coordinacién podra durar en su cargo 3 afos, con posibilidad de ser
designada para un sélo periodo adicional. En ausencia del Coordinador por un periodo
mayor de dos meses se procederd a designar uno nuevo, en los términos senalados en el
RGEP. El tutor del Comité Académico con mayor antigiedad en la UNAM asumira
interinamente las funciones de Coordinador en tanto se designa al nuevo.

Norma 14. La persona titular de la coordinacién del PUEE tendra las responsabilidades y
atribuciones establecidas en el Reglamento General de Estudios de Posgrado, Lineamientos
generales para el funcionamiento del posgrado y las aqui previstas.

Coordinar el funcionamiento de los subcomités que establezca el Comité Académico y
comunicar al pleno del mismo las consideraciones y propuestas que emanen de dichos
subcomités.

Norma 15. Los requisitos para ser Coordinador del PUEE, de conformidad con lo establecido
en el Reglamento General de Estudios de Posgrado, son:

I. Poseer al menos el grado maximo que otorgue el Programa de Posgrado; en casos
justificados este requisito podra ser dispensado por el Comité Académico
correspondiente;

Il. Tener acreditacién como tutor del Programa de Posgrado;

lll. Ser académico titular de tiempo completo de la UNAM, y
IV. No haber cometido faltas graves contra la disciplina universitaria, que hubiesen
sido sancionadas.

De los procedimientos y mecanismos de ingreso

Norma 16. El Comité Académico realizara la convocatoria a primer ingreso al PUEE, la cual
serd anual.
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Norma 17. Los aspirantes al Programa Unico de Especializaciones en Enfermeria deberan
presentar y cumplir lo siguiente, de acuerdo con lo estipulado en el plan de estudios,
convocatoria e instructivo correspondiente:

a) Solicitar su ingreso en los tiempos que sefiale la convocatoria.

b) Entregar dentro del periodo que marque la convocatoria de ingreso y su
instructivo, los documentos requeridos, entre ellos:

— Titulo y cédula profesional de Licenciado en Enfermeria, o titulo y cédula de una
licenciatura afin mas cédula de Enfermeria de nivel técnico. En el caso de aspirantes
egresados de la UNAM, podrdn ingresar a los estudios con el acta de examen
profesional de licenciatura con resultado aprobatorio. Los aspirantes provenientes
de otras instituciones de educacién superior, podran ingresar con la constancia que
acredite que el titulo y cédula se encuentran en trdmite. Los aspirantes egresados
de la UNAM vy de escuelas incorporadas que deseen ingresar al Programa Unico
Especializaciones en Enfermeria para obtener el titulo de la licenciatura mediante
estudios de posgrado, debera haber cubierto el 100% de créditos de la Licenciatura
y contar con el formato de autorizacién de esta opcidn, emitida por la entidad
académica de procedencia o en su caso por la Direccién General de Incorporacién y
Revalidacion de Estudios (DGIRE), en la que se avale que el interesado cumple con
los requisitos previstos para dicha opcién. Estos aspirantes deberdan cumplir la
totalidad de los demas requisitos de ingreso y someterse al proceso de seleccién.

— Certificado de estudios de licenciatura en original con promedio igual o superior a
8.0 (ocho punto cero). En caso de que éste no presente el promedio, ademas debera
entregar constancia de promedio emitida por la institucién procedencia, asimismo
si el certificado es emitido en escala de 100 debe acudir a la DGIRE a solicitar una
revalidacion de promedio.

Con base en la trayectoria académica y los resultados en el proceso de seleccion, el
Comité Académico podra autorizar el ingreso de aspirantes con promedio inferior a
8.0 (ocho punto cero), siempre y cuando dicho promedio sea igual o superior a 7.8
(siete puntos ocho).

— Constancia que certifique la comprensién de lectura del idioma inglés, expedida por
la Escuela Nacional de Lenguas, Linglistica y Traduccion (ENALLT), otros centros de
idiomas de la UNAM u organismos con los que la UNAM tenga convenios de
colaboracién académica para dicho fin e instituciones de Educacién Superior
integrantes de la ANUIES por ejemplo: Universidades Estatales o Universidades
Privadas; o constancia de TOEFL por 460 pts (en todos los casos con vigencia no
mayor a 5 anos). En los casos de las instituciones externas a la UNAM, la constancia
debe ser al menos equivalente al nivel B1 del Marco Comun Europeo de Referencia
para las Lenguas. Excepto si su lengua materna es el inglés.
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— Documentos obligatorios de caracter administrativo, entre ellos: Acta de nacimiento
actualizada, CURP e Identificacién oficial (INE, pasaporte o cédula profesional).

— Documentos obligatorios de cardcter académico, segun lo establecido en el
instructivo de la convocatoria.

Norma 18. La recopilacion e integracion de la informacidn referente al proceso de admisién
y su entrega al Comité Académico para la decision final, serd responsabilidad del
Coordinador del PUEE.

El Comité Académico, tomando en cuenta los resultados de la evaluacién global del
aspirante emitird las cartas de aceptacidon correspondientes. El Coordinador informard
sobre los resultados a los interesados mediante el sistema disenado para tal efecto.

De los requisitos para la apertura de grupos de la(s) especializacion (es)

Norma 19. La apertura de grupos dependera de la matricula que se registre en cada uno de
los planes de las Especializaciones en Enfermeria y con base en los recursos humanos
econdmicos y administrativos de la entidad. La matricula minima para abrir un grupo sera
de cinco alumnos inscritos.

En caso de las especialidades de poca demanda el comité Académico determinard la
procedencia de su apertura.

De la permanencia y evaluacion de los alumnos de especializacion

Norma 20. De acuerdo con lo establecido en la Legislacion Universitaria, las condiciones de
permanencia en el PUEE que deben cumplir los alumnos son las siguientes:

a) Realizar su reinscripcion de acuerdo con lo previsto en el calendario que para tal
efecto se publique.

b) Acreditar las actividades académicas de acuerdo con lo establecido en el plan de
estudios.

c¢) Si un alumno se inscribe dos veces en una misma actividad académica sin
acreditarla, causard baja del plan de estudios. De ser el caso, el Comité Académico
notificara su baja. El alumno afectado por esta disposicidon podr3, solicitar al comité
académico la reconsideracion de su baja en los términos y plazos que sefialen los
LGFP.”

d) El Comité Académico, emitird un dictamen justificado en los términos y plazos que
sefialen los LGFP.”

e) El alumno puede solicitar durante las dos primeras semanas de cada ciclo escolar,
la suspensidon de sus estudios hasta por dos semestres, sin que se afecten los plazos
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f)

g)

h)

j)

k)

previstos en el RGEP. El comité académico podra autorizar dicha suspensién y
ampliarla en casos excepcionales y plenamente justificados. Se atenderdn
particularmente razones de género.

Cuando el alumno interrumpa los estudios de posgrado sin autorizacion, el Comité
Académico determinara la procedencia y los términos de la reincorporacién. En
este caso el tiempo total de inscripcidn no podra exceder los limites establecidos
en el RGEP

Para obtener el grado de especialista es necesario haber cubierto los créditos y
demads requisitos previstos en el plan de estudios respectivo y elegir alguna de las
opciones de graduacién establecidas en el mismo. De conformidad con lo previsto
en el plan de estudios, para concluir y el total de las actividades académicas, los
alumnos cuentan con dos semestres.

En caso de que el alumno no concluya los créditos y el total de las actividades
académicas en el periodo antes senalado, deberd solicitar por escrito al Comité
Académico de manera inmediata al término del segundo semestre de sus estudios,
un plazo adicional de hasta dos semestres consecutivos para completarlos, de no
hacerlo, causara baja del plan de estudios, la cual se le notificara de conformidad
con lo previsto en los Lineamientos Generales para el Funcionamiento del
Posgrado.

La solicitud del plazo adicional debera presentarse al Comité Académico, via el
Coordinador del Programa, con anterioridad al inicio del periodo de inscripciones.
Agotados los tiempos para concluir los créditos y el total de las actividades
académicas, si el alumno no termina, el Comité Académico comunicara la baja al
alumno y a la SAEP de la Direccién General de Administracion Escolar, de acuerdo
con lo previsto en los LGFP.

El Comité Académico podra autorizar la baja del plan de estudios, a peticidn
expresa del alumno, notificando a la a la SAEP de la Direccién General de
Administracién Escolar, de acuerdo con lo previsto en los LGFP.

Norma 21. Para tener derecho a obtener la evaluacidn final, en las actividades académicas,
el alumno debera:

a)
b)

c)

Estar inscrito en la actividad académica correspondiente;

Haber cumplido con el porcentaje de asistencia a las actividades académicas, que
no podrd ser inferior al 80%. Con el propdsito de llevar el control correspondiente,
los profesores recibiradn el primer dia de clase la lista oficial de los alumnos, misma
que deberd entregar al término del curso, con los registros tanto de asistencias,
como de calificaciones. En caso de no cubrir el porcentaje sefialado, el alumno no
podra ser evaluado mediante los instrumentos que establece el plan de estudios.

Cumplir con los requisitos que establece cada asignatura, para ello el profesor
deberd, en la primera semana de clases, entregar a cada alumno el programa oficial
de la actividad académica, incluyendo la bibliografia basica y complementaria
minima para su desarrollo y la forma de evaluacién de la actividad académica. Para
este efecto se recomienda la consideracidon de criterios objetivos tales como:
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examenes escritos, parciales y final, exposiciéon de temas, resefia de lecturas, y el
trabajo monografico.

Es recomendable que el profesor seleccione dos o mds de estos mecanismos para realizar
su evaluacion, con el propédsito de tener una mejor apreciacion del nivel de dominio de
conocimientos que tiene el alumno de los contenidos programaticos, asi como elementos
mejores y mas objetivos para consignar la acreditacion final de cada alumno.

Las actividades académicas se desarrollardn conforme a los planes de estudio
correspondientes a cada Especializacion.

Norma 22. Aquellos alumnos que no hayan reunido los requisitos necesarios para ser
evaluados y no demuestren objetivamente poseer los conocimientos y aptitudes suficientes
para aprobar, obtendran una calificacién reprobatoria de 5 (cinco), que significa no
acreditada (NA).

Procedera la calificacion de NP (No Presentado) cuando se trate de un alumno inscrito
formalmente en la actividad académica, pero que no presentd el examen final aplicado por
el tutor.

Norma 23. En los casos de inconformidad con la evaluacion de las actividades académicas,
el alumno podra solicitar por escrito al Comité Académico la revision de la calificaciéon de
conformidad con el procedimiento establecido en los LGFP.

Norma 24. El alumno podra realizar solicitudes de aclaracién a la persona titular de la
coordinacién o al comité académico respecto a decisiones académicas que le afecten y
recibir la respuesta por el mismo medio en un plazo maximo de treinta dias habiles.

De la reinscripcion semestral

Norma 25. Habiendo recibido una evaluacion favorable en las actividades académicas del
semestre previamente finalizado, el alumno realizard su preinscripcion via electrénica y
concluird su reinscripcion conforme a lo establecido en el instructivo publicado para tal
efecto.

La solicitud de reinscripcién incluira las actividades académicas especificas que el alumno
deberd cursar durante el semestre escolar, sera entregada por éste en la oficina de control
escolar en donde sera realizada la reinscripcién y registro administrativo respectivos, en el
periodo previsto para ello en el calendario de actividades del programa. A su vez, el alumno
recibird un comprobante de reinscripcion en el que seran indicadas las actividades
académicas en los que haya sido matriculado.
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Norma 26. Para el alumno que ingresa al PUEE, como opcidn a titulacion deben obtener en
el primer semestre un promedio mayor o igual a 8.0 (ocho punto cero), para poder concluir
el proceso de reinscripcion al siguiente semestre.

Del procedimiento para la obtencion del grado de especialista en las diferentes
modalidades y la integracion de los jurados

Norma 27. Para obtener el grado de especialista sera necesario haber cubierto el 100% de
los créditos y la totalidad de actividades, cumplir con los demas requisitos previstos y
aprobar alguna de las modalidades de graduacidn determinadas académicas.

Una vez que concluya el tiempo establecido para acreditar el 100% de los créditos y la
totalidad de las actividades académicas del plan de estudios correspondiente, el alumno
deberd obtener el grado a mas tardar en el semestre posterior consecutivo. Vencido el
tiempo, el alumno podra solicitar al Comité Académico, una prérroga por 6 meses por Unica
vez para efectos de la obtencion del grado.

Para iniciar el tramite de graduacion el alumno debera solicitar la Revision de Estudios en
Servicios Escolares del Posgrado. Servicios Escolares del Posgrado tramitara la revision de
estudios ante la Subdireccién de Certificacién y Control Documental de la Direccidn General
de Administracion Escolar (DGAE), quien acredita que cumple documental vy
académicamente con los requisitos de ingreso, permanencia y graduacién de acuerdo con
el plan de estudios, los reglamentos y la Legislacion Universitaria.

Norma 28. El alumno podra optar por una de las siguientes opciones de graduacion:

1. Examen Tedrico Practico: que versara sobre los contenidos de la Especialidad y
su aplicacién en un escenario real y concreto de la practica especializada de que
se trate, ante un jurado integrado por cinco sinodales. Para réplica se requiere la
participacidon de al menos tres sinodales.

2. Residencia de Practica especializada: consta de 4 (cuatro) meses en una
Institucion de Salud con la que se haya establecido un convenio especifico para
tal fin.

a) Elalumno deberd contar con un tutor para el seguimiento y direccion del informe
correspondiente. El alumno debera realizar una réplica oral de su Informe final
ante la participacion de al menos tres de los cinco sinodales

3. Estudio de Caso: es un proceso de indagacion a profundidad que tiene como
propésito la integracion de la teoria y la practica, se analiza un caso de la vida real
gue puede ser una persona, un grupo o una familia estudiados en su propio
contexto. Sera dirigido por un tutor especialista en el tema que sea un profesional
de reconocido prestigio del PUEE y deberd obtener el voto aprobatorio del
documento impreso, por al menos cuatro de los cinco sinodales que integren el
jurado. Asimismo, realizar una réplica oral con la participacion de al menos tres
de los cinco sinodales.
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4. Tesina: Consiste en la elaboracidn, presentacion y réplica de un trabajo escrito
sobre un tema directamente relacionado con los objetivos del Programa Unico
de Especializaciones en Enfermeria, ya sea referido a un tépico de naturaleza
tedrica dentro de los campos de conocimiento, o a una aplicacién particular del
conocimiento disciplinario existente en algun area cientifica o técnica relacionada
con la especializacién. Sera dirigida por un tutor especialista en el tema de
investigacidn, que sea un profesional de reconocido prestigio y obtener el voto
aprobatorio del documento impreso por al menos 4 de los cinco sinodales que
integren el jurado, asimismo debera realizar una réplica oral con la participaciéon
de al menos tres de los cinco sinodales.

Norma 29. El Comité Académico designara el jurado que estard integrado por cinco
sinodales.

Para ser designado sinodal en un examen de especializacion, se deberd contar con el
diploma o grado universitario de Especializacion, Maestria o Doctorado y pertenecer al
personal docente o tutores del Programa.

En los exdmenes de calidad excepcional para obtener el grado de Especialista, el jurado de
examen podra otorgar la mencién honorifica siempre y cuando el alumno cumpla con los
requisitos establecidos en la Legislacién, misma que se justificard por escrito. Asimismo, el
jurado podra recomendar al Comité Académico que se proponga al sustentante para ser
candidato a la medalla Alfonso Caso.

Norma 30. Para ser merecedor de la Mencién Honorifica en la obtencién del grado de las
modalidades con réplica oral, el alumno debera cumplir con los requisitos establecidos en
los LGFP. La Mencién Honorifica debera otorgarse por unanimidad.

De las equivalencias de estudios para alumnos del plan o planes a modificar

Norma 31. Los alumnos de planes de estudios anteriores a la vigencia del RGEP 2018 los
concluiradn de conformidad con los plazos, disposiciones y plan de estudios vigente, o bien
podran optar por continuar y concluir sus estudios en un Plan adecuado o en un Plan nuevo,
de conformidad con lo establecido en el plan de estudios, previa solicitud y acuerdo
favorable del Comité Académico.

Norma 32. De conformidad con lo establecido en la Legislacidon Universitaria, para el cambio
de un plan de estudios vigente a un plan de estudios modificado o adecuado, el alumno
deberd sujetarse a los siguientes criterios y procedimiento:

a) El Plan modificado o adecuado entrara en vigor el primer dia del periodo lectivo

inmediato posterior a la fecha de su aprobacién por el Consejo Académico del Area
respectivo;
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b)

d)

e)

El alumno debera solicitar su cambio por medio de una carta dirigida al Comité
Académico, via el Coordinador del Programa; previa opinién favorable de su tutor;
El Coordinador del Programa presentara el caso al Comité Académico y, de acuerdo
a la tabla de equivalencias de las actividades académicas, las propondra al Comité
para su autorizacion;

El Coordinador del Programa le comunicard al alumno y al tutor, la aceptacién de
cambio de plan de estudios, asi como las equivalencias aceptadas, y

El Coordinador del Programa notificara a las autoridades de la Direccion General
de Administracién Escolar del cambio de adscripcién del alumno, de las actividades
académicas y de las equivalencias autorizadas.

Del sistema de tutoria

Norma 33. De conformidad con lo establecido en el Reglamento General de Estudios de
Posgrado, los requisitos para ser tutor del PUEE, son los siguientes:

a)
b)

c)
d)

Norma

Contar al menos con el diploma o grado de especialista, o con la dispensa de grado
aprobada por el Comité Académico;

Estar dedicado a actividades académicas o profesionales relacionadas con el plan
o planes de estudio.

Impartir alguna actividad académica del plan de estudios correspondiente.

Tener a juicio del comité académico obra profesional de alta calidad.

34. Todos los alumnos de especializacién tendran asignado un tutor como lo

establece el Reglamento General de Estudios de Posgrado.

Norma 35. De conformidad con lo establecido en el Reglamento General de Estudios de
Posgrado el tutor tendra las siguientes atribuciones:

Establecer, junto con la o el alumno, el plan individual de actividades académicas
gue éste seguira, de acuerdo con el plan de estudios;

Dirigir las actividades relacionadas con las modalidades de graduacién aprobadas
en el plan de estudios;

Evaluar el avance del plan de trabajo de la o el alumno en los plazos establecidos
para tal efecto, y

Las demas que defina el Consejo Académico de Posgrado en los Lineamientos
Generales para el Funcionamiento del Posgrado, o que estén contenidas en las
normas operativas del programa correspondiente.

Asimismo, el tutor tendra las atribuciones establecidas en los LGFP.
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Norma 36. Los académicos podrdn fungir como tutor para un maximo de cinco (5) alumnos.
El Comité Académico podra autorizar un nimero mayor de tutorandos, en los casos que
considere pertinente, valorando el desempefio previo del tutor.

De la forma de evaluacion y los requisitos de permanencia de los tutores

Norma 37. El Comité Académico evaluard periédicamente la labor académica y la
participaciéon de los tutores en el Programa mediante:

a) Laentrega periddica de los informes sobre los logros y avances desarrollados por el
tutorando de acuerdo con los tiempos establecidos por el Coordinador,

b) La graduacion oportuna de los tutorados, y

c) Sudesempeio docente en la tutoria clinica de manera regular.

Norma 38. Para permanecer como tutor en el Programa sera necesario haber cumplido con
las funciones sefaladas en el Reglamento General de Estudios de Posgrado y en las
presentes Normas Operativas.

El Comité Académico podra desincorporar a un tutor cuando en un periodo de tres
semestres, sin mediar causa debidamente justificada, incurra en alguna de las siguientes
situaciones:

a) No haya realizado sus labores de tutoria;
b) No haya graduado alumnos;
c) No haya participado en la tutoria de forma regular.

Norma 39. Cuando el Comité Académico acuerde desincorporar a un tutor, informara su
decision al interesado.

De los requisitos minimos para ser profesor del Plan y sus funciones

Norma 40. La seleccién de profesores para la imparticion de las actividades académicas del
posgrado estara a cargo del Comité Académico, a propuesta del Coordinador del Programa.
El Comité Académico recomendara la contratacion de profesores al consejo técnico de la
entidad académica, de acuerdo con el Reglamento General de Estudios de Posgrado y los
Lineamientos Generales para el Funcionamiento del Posgrado.
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Norma

41. Los requisitos para ser profesor en alguna de las actividades académicas del

Programa, son los siguientes:

a)

b)

Norma
las sigu

a)
b)

c)

Estar dedicado a las actividades académicas o profesionales relacionadas con alguno
de los planes de estudio del Programa;

Contar con el titulo de licenciatura y grado de especialista, maestro o doctor y una
probada experiencia profesional en la actividad académica a impartir. En casos
excepcionales, el Comité Académico podra autorizar la incorporacién a la planta
docente del Programa, a profesionales que, aun no contando con el diploma o grado
universitario de Especializacion, Maestria o Doctorado, demuestren tener una
amplia experiencia profesional en la actividad académica que se proponen impartir.

42. Las funciones de los profesores de las actividades académicas del Programa son
ientes:
Conocer y dominar los contenidos de las actividades académicas que impartird en el

plan o planes de estudio que se imparten en el programa;

Impartir las actividades académicas en las instalaciones especificamente destinadas
para ello en los horarios previamente definidos;

Cumplir con los procedimientos de evaluacidon de los alumnos inscritos en las
actividades académicas de conformidad con el calendario establecido en el plan de
estudios respectivo, e informar los resultados de acuerdo al procedimiento
establecido.

De los mecanismos y criterios para la evaluacion y actualizacion del plan o planes de estudio
gue conforman el Programa

Norma

43. El comité académico organizara la evaluacidn integral de sus planes de estudio

al menos cada cinco afios, de conformidad con el procedimiento previsto en los LGFP.

Norma

44. Para actualizar los contenidos (cambio en contenidos tematicos y bibliografia)

de los programas de las actividades académicas del plan o planes de estudio se deberd
seguir el siguiente procedimiento:

a)

b)
c)

d)

Las propuestas pueden ser presentadas por los académicos que impartan las
actividades académicas a actualizar, en su caso, otros que determine el Comité
Académico;

La propuesta debera ser presentada al Comité Académico, e incluird la justificacion
y el programa propuesto para la actividad académica a actualizar;

El Comité Académico evaluard dicha propuesta y su congruencia con las demas
actividades académicas impartidas en el plan de estudios, y

El Comité Académico emitird su resolucion y seguira el procedimiento previsto en
el RGEP.
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De los criterios y procedimientos para modificar las normas operativas

Norma 45. Para la modificacion de las presentes normas operativas se debera observar el
procedimiento establecido en los LGFP.

Norma 46. Los asuntos no contemplados en estas normas operativas serdn resueltos por el
Comité Académico del PUEE.

Transitorio

Primero. - Las presentes Normas Operativas entraran en vigor al dia siguiente de la
aprobacion de las mismas por parte del Consejo Académico de Posgrado.
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