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Herramientas de búsqueda 

La búsqueda del texto se hizo en el portal “Google Académico” colocando en su 

buscador “Trabajo Social” y aplicando los filtros “2017-2021” esto dio como 

resultado un total de 285 resultados. Entre ellos, el presente artículo “La teoría 

en la Intervención social. Modelos y enfoques para el Trabajo social del siglo 

XXI” escrito por el doctor en política Sergio Fernández Riquelme.  

Reseña La teoría en la Intervención social. Modelos y enfoques para el 

Trabajo social del siglo XXI 

Tema central: Teoría y metodología en Trabajo Social.  

Objetivo Principal: Reflexionar sobre los fundamentos teóricos-metodológicos 

de Trabajo Social. 

A lo largo del texto, el autor refiere una serie de puntos y elementos que Trabajo 

Social debe considerar en su formación académica y ejercicio profesional. En 

seguida, se enunciarán las principales reflexiones expuestas en el artículo.  

 Los axiomas de la teoría social  

La teoría no solo permite fundamentar la intervención y guiar los objetivos, sino 

también comprender la realdad desde diferentes ángulos. 

 La teoría para la practica 

La experiencia es una base fundamental que permite dar cuenta de la 

complejidad de la realidad y llevar a cabo acciones de relevancia social.    

 Modelos teóricos: enfoques para la intervención 

Los modelos de intervención no son guías pragmáticas, son herramientas y 

métodos que sirven para intervenir en un determinado fenómeno social. 

(…) Es básico, de esta manera, conocer las distintas propuestas o 

paradigmas existentes en la disciplina, que nos ayudan, como repertorio 

de conocimientos, para hacer frente a esta complejidad a la hora de una 

Intervención completa, aportando enfoques adaptados a cada una de las 

dimensiones antes citadas: lo psicológico, lo humanista, lo ideológico, lo 

educativo, lo técnico, lo laboral, lo comunitario, lo especializado. 

(Fernández, 2017, p.16) 
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Algunos de modelos que existen en Trabajo Social son:  

 Psicodinámicos, conductistas, cognitivos, emocionales 

 Filósofos (humanistas y existenciales) 

 Ideológicos (radicas-transformativos) 

 Pedagógicos: Función educativa 

 Familiares-sistemáticos 

 Técnicos  

 Comunitarios 

 Socio-laborales 

 Especializados 

Metodología 

El texto se conforma por diferentes apartados  

 Introducción 

 Teoría e Intervención social: una relación imprescindible 

 Los modelos teóricos: los enfoques para la Intervención 

 Conclusiones 

Conclusiones  

El articulo profundiza en las bases teóricas-metodológicas de Trabajo Social que 

pocas veces se someten a crítica y reflexión. Por lo tanto, uno de los principales 

propósitos del autor es reconocer la importancia de estos mismos en la 

intervención profesional. 

Relación con Trabajo Social  

Constantemente se habla de problemas y fenómenos sociales. Sin embargo, 

pocas veces se aclara desde donde o como se comprenden, aspecto que ha 

llevado individualizar y realizar lecturas deterministas de la realidad. Es así que 

este texto hace un esfuerzo por reconocer los fundamentos teóricos- 

metodológicos de Trabajo Social. 


