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Herramienta de búsqueda  

La selección del artículo se hizo en el Sistema de Información Científica 

“Redalyc”, colocando los operadores boléanos “Social AND Trabajo Social” y 

colocando los filtros: 

 Año: 2015-2016-2018-2019-2020 

 Idioma: español 

 Campos de estudio: Antropología, Sociología y Humanidades  

Este proceso dio como resultado un total de 256 artículos, entre los que se 

encuentra el presente documento “Trabajo infantil: Una realidad social en el 

Estado Tamaulipas-México” escrito por diversos investigadores de la 

Universidad del Zulia en Venezuela. 

Reseña Trabajo infantil: Una realidad social en el Estado Tamaulipas-

México 

Tema central: Vulnerabilidad y explotación laboral de niñas, niños y 

adolescentes en el Estado de Tamaulipas, México.  

Objetivo Principal: Analizar las dimensiones jurídicas y sociales de la 

explotación infantil en México 

El articulo expone los principales resultados de una investigación mixta realizada 

en el estado de Tamaulipas, México. En dicho estudio, se dan a conocer las 

principales causas que obligan a las niñas, niños y adolescentes a incorporarse 

en actividades laborales que violentan sus derechos humanos. 

En breve, se mencionarán las principales causas: 

 Pagar sus estudios 

 Contribuir al ingreso familiar  

 Deseo de apoyar ecónomamente 

 Aprender un oficio 

 Entre otras más 

Esta situación ha impulsado diversos lineamientos para proteger sus derechos 

humanos. Sin embargo, las y los autores resaltan que, a pesar de ello, el 

verdadero problema es de carácter estructural, pues más de 52.4 millones de 

personas se encuentra en estado de pobreza, lo que obliga a los menores de 
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edad a incorporarse a diversos sectores entre los que destacan: Comercio, 

servicios e industria textil. 

Metodología 

Su estructura se compone a partir de la recuperación documental (bibliográfica, 

hemerográfica y legislativa) 

 Introducción 

Lineamientos jurídicos para los derechos de la niñez 

La pobreza como factor detonante del trabajo infantil 

El trabajo infantil en el estado de Tamaulipas 

Conclusiones  

Conclusiones 

La explotación laboral de menores es un tema que requiere considerar múltiples 

variables estadísticas, jurídicas y sociales, pues tal parece que el fenómeno 

afecta cada vez más a niñas, niños y adolescentes en los estados bajo del país, 

que se han visto expuestos a diferentes problemáticas como el crimen 

organizado y la explotación laboral y sexual.  

Relación con trabajo social 

El fenómeno de la explotación está sumamente con otros fenómenos sociales, 

jurídicos y de género como lo son la trata de menores, explotación sexual y la 

venta de drogas, aspectos donde Trabajo Social tiene gran incidencia a través 

de la elaboración de estrategias de intervención que permitan reducir los índices 

y casos relacionados con estas problemáticas.  


