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Título: La doble pandemia: violencia de género y COVID -19 

 

Tema central: Violencia de género y COVID 19 

 

Objetivo: Analizar relación que existe entre la pandemia por la COVID-19 y la violencia de 

género, siendo, en ambos casos, las más afectadas las mujeres de todas las edades y 

niveles socioeconómico. 

 

Desarrollo: 

A lo largo del artículo se evidencia el impacto desigual que tuvo la pandemia por COVID 19 

entre mujeres y hombres, en lo laboral, económico, trabajo doméstico y de cuidados, 

seguridad alimentaria, salud y violencia familiar, en cada uno de los ejes de trabajo se 

identifica que el impacto ha sido mayor para las mujeres, ya que la reproducción de los roles 

y estereotipos de género esta presente aun sin pandemia. En cada ámbito de la vida 

cotidiana los derechos de las mujeres han sido vulnerados, los problemas que han 

enfrentado las mujeres son embarazos no deseados, violaciones, desempleo, dobles y 

triples jornadas de trabajo.  

El Perú la violencia contra las mujeres se han incrementado se reportan 21 feminicidio y 14 

tentativas sin olvidar el numero de llamadas por violencia familiar. La pandemia promovió 

las condiciones para que las mujeres se enfrentaran a una situación de desprotección social 

y desventaja frente a sus agresores. Para la autora el aislamiento es un elemento que sumo 

a la reproducción de la violencia, pues la duración de las fases del ciclo de violencia se 

redujo e incluso desaparecieron. Frente a esta situación en Perú se han impulsado acciones 

como las mascarillas color violeta como iniciativa para decir “no estas sola” junto con otras 

campañas a nivel internacional  

https://revistas.ulima.edu.pe/index.php/Advocatus/article/view/5120/4933


 

Metodología 

 

El artículo cuenta con una introducción al tema; el desarrollo se centra en 3 apartados los 

cuales son: 1) Impacto de la pandemia en varones y mujeres; 2) Medidas adoptadas en el 

Perú y el extranjero 3) Propuesta con enfoque de género para afrontar la pandemia y 

conclusiones. 

 

Conclusiones  

 

La pandemia por COVID – 19 ha mostrado las grandes desigualdades y relaciones de poder 

que prevalecen en las sociedades patriarcales, cada propuesta de atención y 

acompañamiento que se emitan a nivel internacional y nacional debe contemplar las 

condiciones sociales y culturales que prevalecen en la sociedad.  

 

Relación con Trabajo Social  

 

Las situaciones de emergencia social nos han llevado a construir alternativas de solución y 

acompañamiento, conocer las formas de atención que han establecido a nivel internacional, 

permite construir caminos que favorezcan la protección de los derechos humanos  


