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Reseña 
 

La presente investigación es analizar el rol de la familia en el proceso de 

recuperación de las personas drogodependientes del Centro Especializado en 

Tratamiento para Personas con Consumo Problemático de Alcohol y Otras Drogas, 

(Cetad) Portoviejo.  

El enfoque metodológico estuvo dirigido a un estudio descriptivo, con análisis 

cualitativo y cuantitativo de los datos, para ello se recopiló información a través de 

encuestas. Donde la población en esta investigación es de 27 familias de personas 

drogodependientes mediante la modalidad de campo ya que se efectuó en forma 

directa en el Cetad Portoviejo.  

Se realizó una encuesta aplicada a los familiares, para ello se aplicaron 

cuadros y gráficos con un indicador de escala. 

Dentro de los resultados se resalta lo siguiente; el 67% de los familiares 

encuestados fueron los padres/madres, 22% los conyugue/conviviente y los hijos 

con el 11%. En sentido de los resultados los padres son los que están siempre más 

preocupados y por ende dispuestos a favorecer desde el inicio el proceso de 

recuperación del familiar. Así también se puede ver que el 67% de los familiares 

encuestados es sexo femenino, mientras que el 33% masculino, lo cual evidencia 

de que el género femenino muestra más apego a la persona consumidora. Del 

acompañamiento el 67% de las personas lo realizan porque desea apoyarlo en la 

situación que presenta, el 19% se siente obligado, 14% no tiene a nadie más quien 

lo apoye. 

La procedencia es uno de los factores por la cual los familiares muchas veces 

no acuden a las actividades terapéuticas, debido a que son sitios lejanos y muchas 

veces no hay accesibilidad de transporte, añadiendo también que la mayoría son de 

bajos recursos económicos y no pueden solventar el viaje hacia el centro de 

recuperación. 


