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Fuentes Rangel Angélica Arisbe 

Reseña descriptiva de articulo: 

“Percepción de calidad de vida en trabajadores víctimas de accidente laboral que termino en 

amputación” 

El articulo corresponde a la presentación del estudio fenomenológico realizado por Yasnó-Varila LF, Correa-

Echeverry DF, Morales-Correa ID, Veloza-Morales MC, para la obtención de grado de maestría en salud pública, 

durante el periodo 2019, en el cual buscaron describir la calidad de vida de personas que han sufrido amputación 

por accidente laboral, para lo que utilizaron como técnica de recolección de información la entrevista 

semiestructurada (misma que contó con 10 indicadores), está se aplicó a 6 participantes de hombres de entre 

34 y 52 años que habían sufrido amputación de algún miembro ya fuera superior o inferior,  que eran usuarios 

del servicio de medicina laboral en una clínica pública de Bogotá, Colombia, concluyendo la muestra por 

saturación de datos 

Como antecedentes apara la investigación se tiene que en Colombia durante el 2017 se presentaron 

diariamente 1800 accidentes laborales, principalmente en los sectores laborales de la repartición de alimentos 

y productos en moto y en el sector inmobiliario, así como en la industria manufacturera, de los cuales varios 

terminaron en amputaciones de algún miembro, requiriendo los afectados de tomar rehabilitación para la 

reintegración laboral y viéndose implicada la perdida de calidad de vida. Al existir una disminución en la calidad 

de vida de las personas amputadas los autores deciden tomar esta categoría como primordial en el estudio, la 

cual abordan desde Martha Nussbaum contemplando 10 categorías que conforman la calidad de vida: 1) vida, 

2) salud corporal, 3) integridad corporal, 4) sentidos, 5) imaginación y pensamientos, 6) emociones, 7) razón 

práctica, 8) afiliación, 9) otras especies, 10) capacidad para jugar y control sobre el propio entorno. 

Como resultados se obtuvo que: todos los participantes consideraban tener una vida funcional antes del 

incidente, teniendo una vida social activa, dejando de hacer múltiples actividades tras la amputación y teniendo 

una disminución de ingresos (encantándose la mayoría pensionados por accidente), así mismo la amputación 

les ha generado dolor crónico y permanente, viéndose aumentado este por el uso de prótesis, motivo por el que 

varios prefieren no usarlas, este dolor les ha causado efectos negativos en lo emocional y en lo social, 

requiriendo así mismo ayuda para el traslado, limitándose su actividad social a la vida religiosa, pudiendo ser 

capaces de cuidar de animales y sintiendo que reciben mucho apoyo por parte de su núcleo familiar, a pesar 

de reconocer que durante el proceso de adaptación presentaron conductas agresivas así familiares, existiendo 

una pérdida de interés por asistir a reuniones familiares, aun cuando la familia no los ha rechazado, así mismo 

también hay una pérdida de interés por realizar actividades deportivas que anteriormente realizaban, lo que los 

lleva a encontrarse aislados socialmente, refiriendo que existe una amplia brecha entre lo que se estipula se 

tiene derecho y lo que les queda como opción en la realidad, principalmente en los servicios de salud donde 

estos se limitan a el tratamiento básico y mínimo. 

Con esto los autores concluyen que este estudio coincide con los resultados encontrados en estudios anteriores 

como el del hospital General de Medellín (2012) y el del hospital Roselt (2015), los cuales refieren que tras la 

amputación aún hay una calidad de vida aceptable y una esperanza de futuro. Considerando que para tener 

una perspectiva más completa del fenómeno se deben realizar estudios mixtos que aporten mayor profundidad 

e integralidad al fenómeno. 

El estudio es útil para trabajo social ya que habla de una población con la que frecuentemente se interviene, 

arrogando datos relevantes en lo que serian ejes de actuación profesional como lo son la vida social, la vida 

familiar y el seguimiento en cuanto rehabilitación y empleo. 
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