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Fuentes Rangel Angélica Arisbe 

Reseña descriptiva de articulo: 

 “Salud y Trabajo Social: un análisis desde las perspectivas de la formación y la Investigación” 

El presente articulo corresponde a la investigación realizada por Rodríguez Otero y García Álvarez en 2017 (trabajadores 

sociales, docentes e investigadores adscritos a la EUTS-USC), en la cual buscan revisar los planes de estudio en la 

formación de trabajadores sociales en España para detectar como se está abordando las temáticas de salud vinculadas a 

las ciencias médicas desde esta diciplina. El artículo está estructurado, en resumen, introducción, metodología, resultados, 

discusión y conclusiones 

Para realizar el estudio los autores utilizaron una metodología mixta, dividiendo la investigación en dos partes, la primera 

correspondiente a la revisión de los planes de estudio universitarios españoles en las que se imparte el grado de licenciado 

en trabajo social, de la cual se detectaron 37 universidades y la segunda parte que correspondió a la revisión de artículos 

producidos, mediante la revisión de revistas online bajo palabra clave trabajo social, localizando 31 revistas de las cuales 

20 tienen editorial en España, una vez detectadas estas revistas se realizó una búsqueda de artículos que refirieran 

temáticas de salud con una antigüedad máxima de 30 años, los cuales posteriormente se clasificaron bajo temáticas que 

abordaban y posteriormente se realizó una la triangulación de datos, para detectar las principales temáticas que se abordan 

en la formación y como esto repercute en la investigación. 

En cuanto a la introducción se aborda que la salud es un concepto histórico-social por ello dependiendo del momento y 

lugar especifico tiene una connotación particular que integra diferentes elementos y que corresponden a distintos 

paradigmas mismos que guían modelos y enfoques de intervención, siendo el modelo actual de atención predominante el 

modelo biopsicosocial, el cual permite la contemplación de un contexto particular en el que se desarrolla la enfermedad y 

un movimiento histórico del proceso, por lo cual en la atención de los pacientes se da una multidisciplinariedad, al no existir 

una sola ciencia que aborde la salud, si no una multiplicidad de diciplinas que aportan a entender el fenómeno, así en la 

actualidad la salud presenta una doble dimensión por una parte la dimensión biologicista-naturalista y por otra la dimensión 

social, comprensiva e interpretativa, siendo relevante conocer como es que se están formando los trabajadores sociales 

en esta área pues es una de las principales fuentes de trabajo para estos profesionistas. 

A lo largo de la historia de trabajo social la salud se ha abordado desde dos perspectivas: 1) perspectiva sanitaria, en la 

cual la función del trabajador social y primordialmente la de gestionar y coordinar recursos y 2) la visión sociosanitaria, en 

la cual el hacer procesional radica en la atención del usuario mediante recursos existentes enfocando la labor del trabajador 

social en el análisis de los factores sociosanitarios que causan la enfermedad y la atención de estos. Siendo necesario 

para el trabajo social delimitar su objeto de conocimiento y actuación profesional, así como comprometerse a disminuir la 

distancia entre teoría, investigación y práctica. 

Arrogando como resultados la investigación que: las asignaturas con relación a salud se imparten mayormente en el 3 o 4 

semestre, siendo la asignatura predomínate la salud pública, existiendo así mismo materias optativas con relación a 

temáticas de salud relacionadas a discapacidad sexualidad, consumo de sustancias adictivas, entre otras. Por su parte en 

las revistas las investigaciones tienen relación con salud mental, drogodependencia, personas con discapacidad y adultos 

mayores, identificando que las temáticas abordas en las revistas tienen relación con las asignaturas impartidas en las 

universidades, siendo el principal interés los modelos de intervención, sin embargo dentro de las universidades no hay un 

consenso respecto a la relevancia de la implementación de materias referentes a la salud ya que los créditos varían de 

una institución a otra, así como el carácter de obligatorias u optativas, observándose una mayor correlación de trabajo 

social sanitario en la curricula y en los artículos, en los cuales no existe una delimitación clara del objeto de conocimiento 

y acción de trabajo social, así mismo las temáticas investigadas suelen ser dobles o triples en un mismo artículo.  
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