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Reseña. Masculinidad, riesgos y padecimientos laborales. Jornaleros agrícola del 

poblado Miguel Alemán, Sonora. 

El texto que nos ofrece José Eduardo Calvario Parra, resulta ser muy interesante a nivel 

teórico y metodológico, pues se trata de una investigación empírica basada en lo observado 

con Jornaleros de pueblo de Miguel Alemán en Sonora en el que se documentan las diversas 

manifestaciones identitarias de lo que significa ser hombre jornalero y las manifestaciones 

que implican los padecimientos por el carácter de trabajo al que están expuestos. 

Se trata de un estudio descriptivo-analítico que utilizó una metodología cualitativa cuyos 

instrumentos a utilizar fueron las entrevistas semiestructuradas y la observación no 

participante y participativa. De acuerdo al enfoque metodológico el autor formó parte de la 

investigación siendo jornalero en tres campos de la costa de Hermosillo Sonora en el proceso 

de producción de vid, por su parte la observación participante se estableció en dos incursiones 

etnográficas cuyos criterios de selección obedecieron a la experiencia previa sobre la 

producción de la uva, asimismo, las entrevistas se realizaron a varones y a mujeres de entre 

15 y 54 años. 

Uno de los puntos centrales de este documento sin duda es la discusión teórica y la 

profundidad de los testimonios como personas que se están involucrando e interactuando con 

el autor lo que resulta ser un elemento importante más allá de un análisis descriptivo. En este 

punto es importante el reconocimiento del recorrido que realiza el autor sobre la vasta 

bibliografía existente sobre las condiciones de riesgo y padecimiento en los hombres a partir 

de la masculinidad que en este caso el autor prefiere nombrarla como “dominante” y aquí es 

necesario destacar la amplitud que el autor remarca en realizar a este término, pues de acuerdo 

con el estudio, así como la gran mayoría de los testimonios se suscriben a lo establecido por 

la masculinidad dominante. 

La idea de competencia, productividad, superioridad basada en la fuerza física, e intelectual 

sobre las mujeres, son elementos que persisten en las condiciones de la construcción de la 

identidad masculina en los jornaleros y nos invita a reflexionar su relación directa con las 

condicionantes de padecimientos subjetivos y enfermedades a partir de postergar los 

cuidados o generar herramientas de autocuidado. 


