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Reseña. Incorporación del trabajo con hombres en la agenda feminista 

En este artículo de la Dra. Olivia Tena Guerrero, se plasman elementos relevantes esenciales 

que son parte de los estudios de las masculinidades y de los hombres, incluso muchos que 

anteriormente no se habían tomado en cuenta en el camino por la construcción de los estudios 

de los hombres como incorporar una mirada feminista. Este es uno de los objetivos 

principales de este texto, sobre todo pretende ahondar en la reflexión sobre la medida en que 

la agenda feminista puede incorporar a los estudios de los hombres. 

Los aspectos que la autora nos muestra marcan un parteaguas importante en el rumbo 

de los estudios feministas y de los varones porque muestra una orientación interdisciplinaria 

a pesar de que los estudios feministas se consideren por y para las mujeres, pues el argumento 

de Tena es incluir a los varones también en la meta feminista de la igualdad desde partir de 

la naturaleza como algo más relacional. 

A lo largo del texto, la autora hace una recapitulación importante sobre los orígenes 

del feminismo y la forma en como se ha concebido entonces el sujeto político feminista que 

son las mujeres, donde la postura de la Dra. Tena en cuanto a prescindir del sujeto político 

feminista haciendo investigación feminista es clara y piensa que no es así pues se desprenden 

del privilegio epistémico de las mujeres para el estudio de las mujeres. 

Un punto importante en el desarrollo del texto es el tema de las masculinidades 

disidentes donde menciona la autora, se trata de establecer una conciencia de género y en 

ocasiones una conciencia de opresión compartida, este elemento es complementario con los 

estudios feministas ya que comparten con el feminismo la visión de un mismo sujeto y un 

modelo opresor (Tena, 2014, pp. 11). En ese sentido, la autora ve la posibilidad de la 

incorporación de los varones como participantes activos dentro de los estudios feministas sin 

dejar de atender los posibles sesgos de género. 

Lo anterior implica y da una puerta abierta a los análisis feministas de los 

padecimientos y malestares de los varones como sujetos de género en un mismo sistema de 

opresión que responde también en múltiples formas en afectar en el bienestar de los hombres. 

En este sentido, es pertinente problematizar algunos tópicos como el autocuidado, los sesgos 

de género que señalar una sobremortalidad en hombres, entre muchos otros tópicos que 

involucran mirar a los varones como sujetos de estudio feminista. 


