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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO

PROGRAMA DE MAESTRIA Y DOCTORADO EN 

 ESTUDIOS MESOAMERICANOS

FACULTAD DE FILOSOFÍA Y LETRAS

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES FILOLÓGICAS

Programa de actividad académica

	Denominación: Seminario Monográfico- Temas Selectos Monográficos

	Subtema:  Salud y enfermedad entre los pueblos mesoamericanos

	Nombre del profesor: Dra. María Genoveva Rosa Ocampo Rosales

	Clave:      67868                                                    Semestre: 2024-2                                         No. de créditos: 4

	Carácter: Obligatoria (  ) Optativa ( X )    de elección  ( X )                   Horas al semestre: 32                             Horas por semana: 2

	Campo de conocimiento:   ___ Antropología   ___Arqueología   _X__Historia cultural   ___Filología

	Modalidad:
    _X__ Regular      ____ Intensivo      ____ Cada 15 días
	Organización:
_X_ Individual    ___ Colectiva (2 profesores)  ____   Modular (más de 3 profesores)    



	Objetivos:  Introducir a los alumnos del posgrado en el estudio de las concepciones que poseían los pueblos mesoamericanos sobre el ser humano, la salud y la enfermedad y el cuerpo y sus componentes anímicos; en el uso y procedimientos de sacralización de espacios y la incorporación del tiempo sagrado en la terapéutica indígena.  Conocer sobre las enfermedades propias de las cosmovisiones mesoamericanas y su persistencia e importancia entre comunidades indígenas contemporáneas, así como las enfermedades que aquejaban a los pueblos indígenas en el pasado. Identificar los lineamientos del quehacer médico del pasado prehispánico, sobre los especialistas médicos, su designación sobrenatural, su aprendizaje e introducción al desempeño médico, su relación con las deidades y con sus comunidades.  Conocerán sobre los especialistas rituales y médicos durante la colonia, su desempeño profesional ante las dificultades presentadas por la nueva sociedad naciente.A través de la lectura de textos médicos coloniales, determinar los fenómenos de aculturación múltiple que se presentaron en la sociedad novohispona y los resultados en el trama social de la época.



	Índice temático

	Unidad
	Tema 
	Horas

	
	
	Teóricas
	Prácticas

	I
	Los médicos generales mesoamericanos. 

Designación sagrada de los especialistas rituales, aprendizaje, desarrollo y conocimientos, hechiceros y brujos, poder y magia.


	4
	1

	II
	Procedimientos utilizados contra las enfermedades y desequilibrios desde el pasado y hasta las culturas indígenas contemporáneas.

Rituales de curación, elaboración de remedios.


	4
	1

	III
	Enfermedades propias de las cosmovisiones mesoamericanas.

Origen, evolución y cura.


	4
	1

	IV
	Práctica de los especialistas médicos y rituales en la Nueva España.

Persistencia de las ideologías del pasado y la introducción a diferentes concepciones de la salud y la enfermedad.

Repercusión e importancia en las comunidades indígenas contemporáneas.
	6
	5

	V
	Plantas y sus usos en la medicina mesoamericana. Introducción a las especies utilizadas, acción terapéutica; plantas sagradas, sustancias psicotrópicas y su utilización.
Animales y sus usos en la medicina mesoamericana. Introducción a las especies utilizadas, simbolismo, poder; el nagualismo.


	4
	2

	
	
	22
	10

	Total de horas:
	
	

	Suma total de horas:
	32


	Contenido Temático

	Unidad
	Tema y subtemas

	1
	Los médicos generales mesoamericanos.

a. Designación sagrada del futuro médico.

b. Aprendizaje, desarrollo y conocimientos adquiridos sobre la labor médica.

c. La terapéutica médica: uso de códices y calendarios, métodos de diagnóstico.

d. Especialistas médicos.

e. Manifestaciones de poder y magia.



	2
	Procedimientos utilizados contra las enfermedades y desequilibrios, en el pasado y entre las culturas indígenas contemporáneas.

a. Rituales de curación.

b. Elaboración de remedios.

c. Recolección y selección de los productos curativos.

d. Aplicación de las medicinas tradicionales.



	3
	Enfermedades propias de las cosmovisiones mesoamericanas.

a. Persistencia entre los pueblos indígenas contemporáneos y la sociedad mexicana.

1. Mal aire y malos vientos.

2. Pérdida del tona o pérdida del alma.

3. Hechicería, brujos y brujas; hombres “tecolote”.

4. Empacho.

5. Mal de ojo.

6. Fiebres.

b. Origen y evolución.

c. Fórmulas de curación.


	4
	Práctica de los especialistas médicos y rituales en la Nueva España.

a. Persistencia de las ideologías del pasado y la introducción a diferentes concepciones de la salud y la enfermedad.

b. Los especialistas médicos indígenas en la colonia.

c. La compleja sociedad naciente, las tensiones entre los habitantes de la Nueva España, ideas sobre salud, enfermedad y muerte persistentes entre cada grupo.

d. Testimonios de los actores sociales de las enfermedades, sus causas y su curación.

e. Uso de plantas sagradas y psicoactivas.



	5
	Las plantas y su utilización en la medicina mesoamericana.

a. Fuentes; las energías contenidas en los vegetales; algunas especies utilizadas, su acción curativa.

b. Las plantas sagradas y el uso de las sustancias psicotrópicas.
Los animales y sus usos dentro de la medicina mesoamerican.

a. Fuentes, el poder del reino animal, animales fantásticos y verdaderos; especies y partes utilizadas. 

b. Simbolismo y poder.
c. El nagualismo, sus características y persistencia.
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Aguilera Carmen, Flora y Fauna Mexicana Mitología y tradiciones, México, Editorial Everest Mexicana, S. A., 1985 (Colección Raíces Mexicanas).

Aguirre, Beltrán Gonzalo, Medicina y Magia El proceso de aculturación en la estructura colonial, México, Instituto Nacional Indigenista, Secretaría de Educación Pública, 1973, (Serie de Antropología Social, Número 1).
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Evans Schultes, Richard y Albert Hofmann, Plantas de los dioses.  Orígenes del uso de los alucinógenosi, México, Fondo de Cultura Económica, 2018.

Fagetti, Antonella y Julio Glockner, coordinadores, Plantas sagradas, México, Artes de México, No 127, Diciembre 2017.
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Ocampo Rosales, Genoveva, La salud y la enfermedad en las Relaciones geográficas del siglo XVI (1579-1585), México, Universidad Nacional Autónoma de México, Facultad de Filosofía y Letras, 2005 (Tesis de Maestría).

Ocampo Rosales, Genoveva, El quehacer médico de los antiguos pueblos mayas.  El caso de la Península de Yucatán del siglo XVI al XVIII, México, Universidad Nacional Autónoma de México, Facultad de Filosofía y Letras, 2014 (Tesis de Doctorado).

Quezada, Noemí, Enfermedad y maleficio, México, Universidad Nacional Autónoma de México, Instituto de Investigaciones Antropológicas, 2000.
Rojas Alba, Mario, Tratado de medicina tradicional mexicana.  Bases históricas, teoría y práctica clínico-terapéutica. Tomo II, Guía herbolaria básica. Terapéutica tradicional mexicana. México, Universidad Intercultural del Estado de México, Tlahui, Plaza y Valdés Editores, 2009.

Romero López, Laura Elena, Cosmovisión, cuerpo y enfermedad: El espanto entre los nahuas de Tlacotepec de Díaz, Puebla, México, Instituto Nacional de Antropología e Historia, 2006 (Obra diversa).
Ruiz de Alarcón, Hernando, Tratado de las supersticiones y costumbres gentílicas que hoy viven entre los indios naturales desta Nueva España, México, Secretaría de Educación Pública, 1988. 
Schendel, Gordon, La medicina en México, de la herbolaria azteca a la medicina nuclear, México, Instituto Mexicano del Seguro Social, 1980 (Colección Salud y Seguridad Social, Serie Historia).
Sierra Carrillo, Dora, El demonio anda suelto.  El poder de la Cruz de Pericón, México, Instituto Nacional de Antropología e Historia, 2008.
Somolinos, Juan y Javier Lozoya, Síntesis histórica de la medicina mexicana, México, Universidad Nacional Autónoma de México, Palacio de la Escuela de Medicina, 1983.
Zolla Carlos, Bosque, Sofía del, et. al., Medicina tradicional y enfermedad, México, Centro Interamericano de Estudios de Seguridad Social (CIESS), 1988.

------------ Virginia Mellado Campos, et.al., La medicina tradicional de los pueblos indígenas de México, T I, II y III, México, Instituto Nacional Indigenista, 1994.

	Bibliografía complementaria o ligas de repositorios digitales:
Cirac Estopañán, Sebastían, Los procesos de hechicerías en la Inquisición de Castilla la Nueva, Madrid, Consejo de Investigaciones Científicas, Instituto Jerónimo Zurita, Editorial Diana, 1942.

Cohen, Esther, Con el diablo en el cuerpo. Filósofos y brujas en el Renacimiento, Universidad Nacional Autónoma de México, Instituto de Investigaciones Filológicas, Aguilar, Altea, Taurus, Alfaguara, S.A. de C.V., 2003.
Hechicerías e idolatrías del México antiguo, México, Consejo Nacional para la Cultura y las Artes, 2008 (Cien de México).

Biblioteca digital de la medicina tradicional mexicana.

http://www.ru.tic.unam.mx/handle/123456789/1549
CONABIO

https://www.gob.mx/conabio
https://www.biodiversidad.gob.mx/
Foundation for the advancement of Mesoamerican Studies, Inc.
http://www.famsi.org/
Flora de la península de Yucatán CICY

https://www.cicy.mx/sitios/flora%20digital/info_imgs.html


	Sugerencias didácticas: 
Exposición oral

               (X)

Exposición audiovisual
               (X)

Ejercicios dentro de clase
               (X)

Ejercicios fuera del aula
               ( )

Seminarios

               (X)

Lecturas obligatorias
                                 (X)

Trabajo de investigación
               ( )

Otras: ____________________                (  )

	Mecanismos de evaluación del aprendizaje de los alumnos:

Exámenes parciales

                   (  )

Examen final escrito

                   ( )

Trabajos y tareas fuera del aula
                   (X)

Exposición de seminarios por los alumnos    (X)

Participación en clase
                                    (X)

Asistencia
                                                      (X)

Seminario                                                       (  )

Otras:                                                              (  )
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