
 

  

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 
PROGRAMA DE MAESTRÍA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACIÓN MEDIA SUPERIOR 

 

Denominación de la actividad académica: Optativa psicopedagógica. Aprendizaje Basado 
en Problemas (ABP) 

Clave: Semestre: 
Segundo 

Campo de 
conocimiento: 
Todos los campos 

Número de Créditos: 

6 

Carácter 
Optativo 

Horas Horas por 
semana 

Horas por 
semestre 

Teóricas 
1 

Prácticas 
2 

3 48 

Modalidad 

Curso-taller 
Duración del curso 

Semestral 

 

Seriación indicativa u obligatoria antecedente, si es el caso: Ninguna 

 

Seriación indicativa u obligatoria subsecuente, si es el caso: Ninguna 

 

Objetivo general: - Introducir a los profesores-maestrantes en el manejo de los fundamentos 
teóricos y metodológicos del ABP, que le permitirán actuar como facilitador y evaluador del 
aprendizaje. Asimismo para estructurar y diseñar los casos (problemas/situaciones) para ser 
utilizados en el ABP y elaborar un ensayo de protocolo sobre ABP. 

 

Objetivos específicos: (en si caso) 

Analizar los aspectos teóricos y metodológicos del ABP. 
Elaborar casos para el logro de objetivos de aprendizaje. 
Dirigir sesiones tutoriales. 
Analizar diferentes instrumentos de evaluación del ABP. 
Evaluar el rendimiento académico del estudiante en el ABP. 
Elaborar un ensayo de protocolo de investigación sobre ABP. 



 

  

Temario Horas 

Teóricas Prácticas 

Unidad 1 
Principios del Aprendizaje Basado en Problemas 
1.1 Modelos en educación 
1.2 ¿Qué es el ABP? 
1.3 Elementos teóricos del ABP 
1.4 Características esenciales del ABP 
1.5 Implementación del ABP 
1.6 El proceso de razonamiento 
1.7 Proceso de aprendizaje basado en problemas 
1.8 Diferencia ente aprendizaje basado en problemas y solución de 
problemas 
1.9 Bases cognitivas del ABP 
1.10 Aprendizaje autodirigido 
1.11 Mapas conceptuales y ABP 
1.12 Ensayo de protocolo. Planteamiento del problema. 

 
4 

 
4 

Unidad 2 
La función docente y del estudiante en el ABP 
2.1 Funciones 
2.2 Perfil 
2.3 ¿Qué observar en los grupos? 
2.4 Capacitación del tutor 
2.5 Ensayo de protocolo.-Antecedentes. 
2.6 Objetivos. Metodología de trabajo. 
2.7 Aspectos éticos. 

4 6 

Unidad 3 

Diseño de los casos 
3.1 Lineamientos para la elaboración de casos. 
3.1.1 Identificación de temas y objetivos interdisciplinarios donde se 
aplique el ABP. 
3.1.2 Elaborar un caso para el logro de los objetivos identificados. 
3.2 Recursos educacionales. 

4 14 

Unidad 4 
Evaluación 

4.1 Analizar diferentes conceptualizaciones 
4.2 ¿Por qué evaluar? 
4.3 Principios que deben considerarse para realizar el proceso de 
evaluación. 
4.4 Evaluación en el ABP: del estudiante y del tutor. 
4.5 Analizar algunos instrumentos de evaluación 

4 8 



 

 

 

 

 

  

Total de horas teóricas 16  

Total de horas prácticas  32 

Suma total de horas 48  
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Bibliografía complementaria 

URRUTIA AGUILAR ME, HAMUI SUTTON A., CASTAÑEDA FIGIEIRAS S, FORTOUL VAN DES 
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Sugerencias didácticas: 
 

    x Exposición oral 
  x_ Exposición audiovisual 
    x Ejercicios dentro de clase 

x Ejercicios fuera del aula 

Mecanismos de evaluación del aprendizaje 
de los alumnos: 

 

  Exámenes parciales 
  Examen final escrito 
  x_ Tareas y trabajos fuera del aula 



 

 Seminarios 
  x_ Lecturas obligatorias 
  x_ Trabajos de investigación 
  Prácticas de taller o laboratorio 
  Prácticas de campo 
  Otros 

    x_ Exposición de seminarios por los alumnos 
    x Participación en clase 
    x Asistencia 
    x Seminario 
  Otros 

 

Línea de investigación: 
Nuevas estrategias de enseñanza 
Aprendizaje Basado en problemas 

Perfil profesiográfico 
Licenciatura que pertenezca al área de las ciencias con maestría y con experiencia en la enseñanza de las ciencias. 


