
 

 

 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 
PROGRAMA DE MAESTRÍA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACIÓN MEDIA SUPERIOR 

 

Denominación de la actividad académica: Obligatoria de elección psicopedagógica. 
Psicopedagogía de la enseñanza y el aprendizaje  

Clave: Semestre: 
PRIMERO 

Campo de 
conocimiento: 
TODOS 

Número de Créditos: 
6 

Carácter 
Obligatorio de elección 

Horas Horas por 
semana 

Horas por 
semestre 

Teóricas 
 

3 

Prácticas 
0 

3 48 

Modalidad 
Seminario 

Duración del curso 

Semestral 
 

Seriación indicativa u obligatoria antecedente, si es el caso: Ninguna 

 

Seriación indicativa u obligatoria subsecuente, si es el caso: Ninguna 

 

Objetivo general: 
El alumno diseñara la planeación de una asignatura de su línea de formación 
disciplinaria, fundamentado en  una teoría del aprendizaje y en el diseño instruccional 

 

Objetivos específicos: (en si caso) 
Diferenciará las principales teorías del aprendizaje considerando: sus conceptos y 
principios teóricos, el papel del docente y del alumno. 

Analizará la práctica educativa en el aula 
Analizará y diferenciará los distintos modelos de enseñanza constructivista: Reflexiva, 
estratégica, situada, basada en problemas, comunidades de práctica y aprendizaje 
cooperativo. 
Analizará y aplicará los elementos del diseño instruccional y la planeación educativa 
en la elaboración de  un programa 
Analizará y aplicará la evaluación educativa en la planeación de una asignatura 

Temario Horas 

Teóricas Prácticas 

Unidad 1 
Enseñanza Eficaz  y características de los buenos maestros 3 

 



 

  

Unidad 2 
Teorías del aprendizaje: Conductista, Humanista, 
Cognoscitiva, sociocultural, y Constructivista 

11  

Unidad 3 
La práctica educativa en el aula 

2  

Unidad 4 
Modelos de enseñanza: estratégica, reflexiva, situada, basada 
en problemas, comunidades de práctica y aprendizaje 
cooperativo. 

15  

Unidad 5 
Diseño instruccional 

3  

Unidad 6 
Planeación de la enseñanza 

7  

Unidad 7 
Evaluación psicoeducativa 

7  

Total de horas teóricas 48  
Total de horas prácticas   
Suma total de horas 48  
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Sugerencias didácticas: 

    x Exposición oral 
    x Exposición audiovisual 
    x Ejercicios dentro de clase 
    x Ejercicios fuera del aula 
    x Seminarios 
    x Lecturas obligatorias 
  Trabajos de investigación 
  Prácticas de taller o laboratorio 
  Prácticas de campo 
    x Otros  Elaborar propuesta de 
planeación de una asignatura 

Mecanismos de evaluación del aprendizaje 
de los alumnos: 
  Exámenes parciales 
  Examen final escrito 
    x_ Tareas y trabajos fuera del aula 
    x_ Exposición de seminarios por los alumnos 
    x_ Participación en clase 
    x_ Asistencia 
    x_ Seminario 
  Otros  Portafolio y planeación 

 

Línea de investigación: 

Perfil profesiográfico 
Profesor, mínimo con el grado de Maestría, Psicólogo o psicopedagogo 


