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Denominacion de la actividad académica: Integracidon anatomofisioldgica en procesos vitales del

cuerpo humano

Clave: Semestre: Campo de Numero de Créditos:
Tercero Conocimiento: 6
Ciencias de la Salud
Caracter Horas Horas por Horas por
Optativo semana semestre
Tedricas Practicas 3 48
3 0
Modalidad Tipo Duracion
Seminario Tedrica Semestral

Seriacion indicativa u obligatoria antecedente, si es el caso: Ninguna

Seriacion indicativa u obligatoria subsecuente, si es el caso: Ninguna

Objetivo general:

Integrar los conocimientos de la anatomia y la fisiologia en procesos vitales que experimenta el ser
humano en diversas etapas de la vida, a través de estrategias diddcticas basadas en la ensefianza
situada y en la experiencia (estudio de casos y proyectos).

Objetivos especificos

Explicar los conocimientos anatdmicos, morfoldgicos y fisioldgicos de las ciencias basicas
relacionados a procesos vitales del cuerpo humano.

Integrar los conocimientos anatomofisioldgicos y patoldgicos de diversos procesos vitales en
distintos momentos del desarrollo humano.

Aplicar las generalidades de las ciencias basicas a través del manejo de casos como
estrategia integradora para el abordaje de situaciones de aprendizaje del campo de
conocimiento.

Temario

Unidad 1. Integracion de contenidos tematicos en las ciencias basicas del area de la salud
Unidad 2. Comer y hablar, ées sélo mala educacién?

Unidad 3. Catadores y degustadores

Unidad 4. jSenti que la vida se me iba a chorros!

Unidad 5. Mareos y vomito... Yo no he hecho nada...

Unidad 6. Morir de amor, jno! mas bien, de hambre y de sed...

Unidad 7. éSueiio o pesadilla? Procesos bioquimicos y morfofisiolégicos del suefio
Unidad 8. Te amo con todo mi hipotalamo

| Horas
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Tedricas Practicas

Unidad 1. Integracidn de contenidos tematicos en las ciencias basicas
del area de la salud
1.1. Actividades auténticas y contextualizadas: cimientos de la formacién
integral y significativa de los estudiantes
1.2.Formacién académica a partir de casos y proyectos: estrategias
didacticas para el aprendizaje experiencial y situado
1.3.La anatomiay la fisiologia: ciencias basicas para la integracion del
conocimiento sobre procesos vitales del ser humano
Unidad 2. Comer y hablar, ées sélo mala educacién?
2.1. Anatomia del segmento digestivo y respiratorio en cabeza y
cuello
2.2. Morfofisiologia basica de los nervios craneales V, IX, X y XII
2.3. Fisiologia de la masticacidn, la deglucion, la fonacion y la
respiracion
2.4. La respiracion en los procesos masticatorio y deglutorio
2.5. Alteraciones de la encrucijada digestiva y respiratoria
Unidad 3. Catadores y degustadores
3.1. Morfologia de cavidad oral: paredes y contenido
3.2. Organos de los sentidos: gusto y olfato
3.3. Sistema limbico
Unidad 4. jSenti que la vida se me iba a chorros!
4.1. Morfofisologia del tubo digestivo, anexos y glandulas 6 0
4.2. Digestidn, absorcidn y excrecion en el sistema digestivo

Unidad 5. Mareos y vomito... Yo no he hecho nada...

5.1. Morfofisiologia del sistema nervioso: Cerebelo y tronco encefalico
(formacion reticular)

5.2. Morfofisiologia del sistema endocrino relacionado con el mareo y el 7 0
vémito

5.3. Alteraciones asociadas al mareo y al vémito (Intoxicacion etilica en
el embarazo)

Unidad 6. Morir de amor, jno! mas bien, de hambre y de sed...

6.1. Hipotalamo: localizacion de los nucleos asociados a la
saciedad, el hambre y la sed 7 0

6.2. Regularizacidon neuroendocrina del hambre y la sed

6.3. Anabolismo y catabolismo

Unidad 7. éSuefio o pesadilla? Procesos bioquimicos y

morfofisioldgicos del sueiio

7.1. Morfofisiologia de la formacidn reticular 7 0

7.2. Principios bioquimicos del proceso vigilia y suefo

7.3. Ciclos circadianos

7.4. Trastornos del suefio (Estrés, Jet lag)
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Unidad 8. Te amo con todo mi hipotalamo
8.1. Neuroanatomia del sistema limbico, nucleo accumbens, giro del

cingulo e hipotalamo 6 0
8.2. Efectos de Ila dopamina, serotonina, noradrenalina,

vasopresina y oxitocina
8.3. Etapas del amor y los circuitos neuronales

Total de horas 48 0
Suma total de horas 48
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Sugerencias didacticas:

__X__Aprendizaje Basado en Problemas
__X__Aprendizaje basado en simulacion
Aprendizaje basado en tareas
__X_ Aprendizaje colaborativo
__X_ Aprendizaje reflexivo
__X Ejercicios dentro de clase
Practicas de taller
__X_ Exposicién audiovisual
__X_Exposicién oral
__X Lecturas obligatorias
__ X Trabajo en equipo

Mecanismos de evaluacién del
aprendizaje de los alumnos:

Examen final escrito con casos clinicos
__X_Tareasy trabajos fuera del aula
__X_ Exposicién de seminarios por los
alumnos
__X_Participacion en clase

Asistencia
__X_Rdbricas
__X_Portafolios

Linea de investigacion:

Perfil profesiografico

Quienes impartan esta actividad deberan contar con el grado de Maestro(a) o Doctor(a) o
con la dispensa de grado otorgada por el Comité Académico, en alguna disciplina afin a los
contenidos de esta actividad académica; experiencia académica o profesional relacionadas
con la docencia en los campos del conocimiento del Programa. Tener produccion académica
o profesional reciente, demostrada con obra académica o profesional reconocida. Manejo y
conocimiento de técnicas de ensefianza y aprendizaje.




