
 
 
 
 
 
 

 
 

 
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

PROGRAMA DE MAESTRÍA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACIÓN MEDIA SUPERIOR 
 

Denominación de la actividad académica: Fundamentos teórico-metodológicos en las Ciencias de 
la Salud 

Clave: Semestre: 
Primero 

Campo de conocimiento: 
Ciencias de la Salud 

Número de Créditos: 6 

Carácter: Obligatorio de 
elección 

Horas Horas por 
semana 

Horas por 
semestre 

Teóricas 
3 

Prácticas 
0 

 

3 
 

4
8 

Modalidad: 
Seminario 

Tipo: 
Teórica 

Duración: 
Semestral 

Seriación indicativa u obligatoria antecedente, si es el caso: Ninguna. 

Seriación indicativa u obligatoria subsecuente, si es el caso: Ninguna.  

Objetivo general: 
Conocer los fundamentos filosófico, epistemológico y metodológico en la producción de conocimientos 
en las Ciencias de la Salud, en diferentes épocas mediante el análisis de casos con la finalidad de 
construir un marco de referencia para la enseñanza de las Ciencias de la Salud en la Educación Media 
Superior. 

Objetivos específicos 
Comprender los conceptos de filosofía, epistemología, metodología, ética e historia enfocados a las 
Ciencias de la Salud. 
Establecer la relación entre las bases filosóficas, epistemológicas, metodológicas y éticas en diferentes 
épocas de la historia de las Ciencias de la Salud. 
Analizar por medio de casos de las Ciencias de la Salud, los fundamentos que caracterizan el horizonte 
cultural, las evidencias y las explicaciones que se generan. 
Utilizar recursos y procedimientos para la enseñanza y el aprendizaje de las Ciencias de la Salud en la 
Educación Media Superior. 

Temario 
Unidad 1. Fundamentos conceptuales para el análisis de casos de Ciencias de la Salud en horizontes 
culturales históricos 
Unidad 2. Periodo Antiguo 
Unidad 3. Edad Media  
Unidad 4. Renacimiento 
Unidad 5. La Conquista Española  
Unidad 6. Surgimiento de la Clínica 
Unidad 7. La Ciencia y el positivismo 
Unidad 8. Tendencias Actuales 

 



 
 
 
 
 
 

 
 

 
 Horas 
 Teóricas Prácticas 

Unidad 1. Fundamentos conceptuales para el análisis de 
casos de Ciencias de la Salud en horizontes culturales 
históricos 
 
1.1. Filosóficos 

1.2. Epistemológicos 

1.3. Metodológicos 

1.4. Éticos 

6 0 

Unidad 2. Periodo Antiguo 
Casos. Nutrición y salud: diabetes en Egipto / paludismo en China 
2.1. Concepción del cuerpo: salud y enfermedad (deontología) 
2.2. Relación entre el individuo, el transmisor y el entorno 

(epistemología) 
2.3. Interpretaciones de los síntomas: desde el paciente, desde el 

“médico”, desde la cultura y la sociedad (epistemología) 
2.4. Valores y creencias sobre los casos planteados en ese 

horizonte cultural (ética) 
2.5. Prácticas sobre el “diagnóstico, terapia médica y los cuidados del 

paciente” (metodología) 
2.6. Acciones de intervención para el control de estas 

enfermedades (metodología) 

6 0 

Unidad 3. Edad Media 
Casos: Peste negra / lepra 
3.1. Explicaciones sociodemográficas, epidemiológicas, religiosas, 

cosmológicas de la enfermedad (epistemología) 
3.2. Interpretaciones de los síntomas: desde el paciente, desde el 

“médico”, desde la cultura y la sociedad (epistemología) 
3.3. Valores y creencias sobre la peste negra o lepra en ese horizonte 

cultural (ética) 
3.4. Prácticas diagnósticas y terapéuticas casos de análisis (metodología) 
3.5. Acciones tomadas ante el individuo enfermo para el tratamiento y el 

control sanitario (metodología) 

6 0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 

Unidad 4. Renacimiento 
Casos: Amputación por infecciones derivadas de lesiones durante las 
guerras / cirugía de cataratas 
4.1. Aportaciones anatómicas de Vesalio y Leonardo da Vinci 

(metodología) 
4.2. Técnicas quirúrgicas asociadas al conocimiento anatómico 

(metodología) 
4.3. Valores y creencias sobre la disección, procedimientos 

utilizados en las cirugías en ese horizonte cultural (ética) 
4.4. Confrontaciones ideológicas y avance científico 

(epistemología) 

6 0 
 
 

Unidad 5. La Conquista Española 
Caso: Viruela 
5.1. Efectos (mortalidad, hambruna) de la epidemia en la población local 

y la migrante (historia) 
5.2. Interpretaciones de los síntomas en los infectados desde el “médico 

o chaman”, desde la religión y la sociedad (epistemología) 
5.3. Prácticas “terapéuticas” y control sanitario para el manejo de la 

viruela (metodología) 
5.4. Valores (discriminación) y creencias sobre la viruela en la 

Nueva España (ética) 

6 0 

Unidad 6. Surgimiento de la Clínica 
Casos: Fiebre puerperal / caries 
6.1. Nuevos lenguajes en las ciencias de loa salud: Clasificaciones y 

taxonomía de los síntomas (epistemología) 
6.2. Procedimientos, técnicas y sustancias asociadas a la atención 

médica (metodología) 
6.3. La higiene como medida preventiva en infecciones 

(metodología) 
6.4. Valores y creencias asociadas a la medicina clínica (ética) 

6 0 

Unidad 7. La Ciencia y el positivismo 
Casos: Tuberculosis / rabia 
7.1. El positivismo como paradigma del conocimiento científico 

(epistemología) 

7.2. El surgimiento de la microbiología y la inmunología (historia y 

epistemología) 

7.3. Condiciones de posibilidad sociales, históricas y culturales de fines 

del siglo XIX y XX (historia) 

7.4. Generación de técnicas y procedimientos asociadas a la 

medicina experimental (metodología) 

7.5. Valores y creencias: El pensamiento laico en las Ciencias (ética) 

6 0 

 



 
 
 
 
 
 

 
 

Unidad 8. Tendencias Actuales 
Casos: Salpingitis / distrofia muscular 
8.1. La genética en la era digital (historia) 
8.2. Las cuestiones de género y la reproducción: significados del cuerpo 

(epistemología) 
8.3. Técnicas de reproducción asistida: fertilización in vitro 

crioconservación, experimentación con células madre diagnóstico 
preimplantatorio, maternidad subrogada (metodología) 

8.4. Los límites de la manipulación genética: infertilidad o control 
social, el caso de la clonación (ética) 

6 0 

 
Total de horas 48 0 

Suma total de horas 48 
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Sugerencias didácticas: 
 

_X  Exposición oral 
_X  Exposición audiovisual 
  Ejercicios dentro de clase 
  Ejercicios fuera del aula 
_X _ Seminarios 
_X_ Lecturas obligatorias 
    X Trabajos de investigación 
  Prácticas de taller o laboratorio 
  Prácticas de campo 
  Otros 

Mecanismos de evaluación del aprendizaje de 
los alumnos: 

 

  Exámenes parciales 
  Examen final escrito 
    X Tareas y trabajos fuera del aula 
_X_ Exposición de seminarios por los alumnos 
_X_ Participación en clase 
  Asistencia 
  Seminario 
    X Otros: Elaboración de un ensayo y 
portafolio de actividades 

Línea de investigación: 

Perfil profesiográfico: 
Quienes impartan esta actividad deberán contar con el grado de Maestro(a) o Doctor(a) o con la 
dispensa de grado otorgada por el Comité Académico, en alguna disciplina afín a los contenidos 
de esta actividad académica; experiencia académica o profesional relacionadas con la docencia en 
los campos del conocimiento del Programa. Tener producción académica o profesional reciente, 
demostrada con obra académica o profesional reconocida. Manejo y conocimiento de técnicas de 
enseñanza y aprendizaje. 
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