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I. INTRODUCCIÓN 

 
El presente Programa: "Precariedad y superexplotación del trabajo: la gran cuestión social del 
siglo XXI", cubre 6 Unidades de trabajo. La primera Unidad, trata sobre la crisis del capitalismo 
global. La segunda Unidad, aborda el papel que la categoría "trabajo" desempeña en la obra de 
Marx y, en particular, en la teoría del valor-trabajo. La tercera Unidad debate y analiza la 
cuestión de la centralidad del trabajo en el mundo contemporáneo. La cuarta Unidad contempla el 
tema de la reestructuración productiva y sus múltiples impactos en las estructuras de clase y de la 
fuerza de trabajo. La quinta Unidad se detiene en la problemática de si lo anterior ha forjado 
modificaciones en las estructuras de clase, en el sentido de su desaparición, así como en el 
surgimiento de una nueva clase social denominada "precariado social o precariato". La última 
Unidad analiza las recientes reformas estructurales y su impacto en el mundo del trabajo en 
algunos países latinoamericanos, y en Francia, por ser en éste donde se ha verificado una reforma 
laboral reciente que el gobierno aprobó mediante decreto pasando por el Congreso y que ha 
causado un gran descontento social y de los trabajadores.   
 

II. OBJETIVOS 
 
a) Destacar el papel que el trabajo (Urphänomen), como categoría histórico-ontológica, tiene 

en el pensamiento y en la obra de Marx. 
b) Demostrar la validez y permanencia de la categoría trabajo dentro del actual marco social 

del capitalismo contemporáneo en crisis. 
c) Determinar, en función de lo anterior, la superexplotación del trabajo y su actual forma en 

la precariedad laboral, como la categoría esencial que explica hoy la dinámica de las 
relaciones sociales tanto en las sociedades dependientes como en las avanzadas. 

UNIDAD 1 
LA CRISIS DEL CAPITALISMO CONTEMPORÁNEO 
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Bibliografía: 

  
1. Arturo Guillén Romo, La crisis global en su laberinto, UAM-I, México, 2016, 

Capítulo 4 (pp. 91-120). 
 

2. Xabier Arrizabalo Montoro, Capitalismo y economía mundial, Instituto Marxista de 
Economía-ARCIS-UdeC, Segunda Edición, Madrid, 2016, Capítulo 8.4 (pp.488-516). 
 

3. Adrián Sotelo, 2016) México (des)cargado: del mexico's moment al mexico's 
disaster, ITACA- Fundación de Investigaciones Sociales y Políticas (FISYP) de 
Argentina -Posgrado en Estudios Latinoamericanos-UNAM, México, Capítulo 1 (pp. 
15-25). 

 
UNIDAD 2 

PROLEGÓMENOS 
EL TRABAJO EN LOS GRUNDRISSE Y EL CAPITAL DE MARX 

 
Bibliografía: 
 
4. Marx, Karl, Elementos fundamentales para la crítica de la economía política 

(Grundrisse) 1857-1858, Siglo XXI, México, 1980, octava edición, vol. 2, pp. 216-
235. 

5. Marx, Karl, El capital. Crítica de la Economía Política, Editorial Fondo de Cultura 
Económica, México, 2000, Libro I, Capítulo 1 (pp. 3-47), Capítulo V (pp. 130-149), 
Capítulo VII (pp. 160-176) y Capítulo XIV (pp. 425-433). 
 

6. Ruy Mauro Marini, Dialéctica de la dependencia, Era, México, 1973. 
 
 7. Adrián Sotelo, Crisis capitalista y desmedida del valor: un enfoque desde los 

Grundrisse, coedición Editorial ITACA-UNAM-FCPyS, México, 2010, Cap. 2: 
"Trabajo y plusvalor", pp. 57-62 y cap. 3: "El método de estudio de El capital de 
Marx" pp. 63-70. 

 
UNIDAD 3 

EL DEBATE SOBRE EL TRABAJO EN LA ACTUALIDAD: LA CUESTIÓN DE LA 
CENTRALIDAD. CRÍTICA DE LAS IDEOLOGÍAS DEL "FIN DEL TRABAJO". 

 
Bibliografía: 

 
8. André Gorz, Adiós al proletariado (Más allá del socialismo), El Viejo Topo, 
Barcelona, 1982, Capítulo III (pp. 75-124). 

 
9. André Gorz, Miserias del presente, riqueza de lo posible, Buenos Aires, Paidós, 
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1998.* 
 
10. Clause Offe, "¿Es el trabajo una categoría sociológica clave?", en: Clause Offe y 
Hinrichs Karl, La sociedad del trabajo, problemas estructurales y perspectivas de 
futuro, Alianza, Madrid, 1992, 17-51. 
 
11. Jürgen Habermas, (2005), Teoría de la acción comunicativa, T.II, Crítica de la 
razón funcionalista, México, Taurus, ("Marx y la tesis de la colonización interna": 
pp. 469-505). 
 
12. Ricardo Antunes, Los sentidos del trabajo, Buenos Aires, 2005, Capítulo VIII: 
"Acotación sobre la centralidad del trabajo. La polémica entre Lukács y Habermas", 
pp. 127-160. 
 
13. Zygmunt Bauman, Modernidad líquida, FCE, México, 1ª reimp., 2015, Capítulo 
4: "Trabajo" (pp. 139-177)*. 
 
14. Robert, B. Reich, El trabajo de las naciones. Hacia el capitalismo del siglo XXI, 
Javier Vergara Editor, Buenos Aires, 1993, Tercera Parte: "Los analistas simbólicos", 
capítulos 14 y 15 (pp. 171-193). 
 
15. Jeremy, Rifkin, El fin del trabajo. Nuevas tecnologías contra puestos de trabajo: 
el nacimiento de una nueva era, Paidós, Barcelona, 1997, Segunda Parte (pp. 85-107) 
Tercera Parte (pp. 139-198) y Quinta Parte (pp. 261-335)*. 
 
16. Jeremy, Rifkin, La era del acceso, la revolución de la nueva economía, Paidós, 
Barcelona, 2000, Capítulos 6 (137-157) y 10 (247-282)*. 
 
17. Dominique Méda, El trabajo: un valor en peligro de extinción, Gedisa, 
Barcelona, 1998, Capítulos 1 (pp. 15-26), 7 (pp. 135-158) y 10 (pp. 231-245)*.  
 
18. Ricardo Antunes, ¿Adeus Ao Trabalho?, Ensaio sobre as Metamorfoses e a 
Centralidade do Mundo do Trabalho, Sao Paulo, Cortez Editora-Editora da Unicamp, 
1995. Cap. IV: "Qual crise da sociedade do trabalho", pp. 73-102. (Crítica a la teoría 
de André Gorz). 
 
19. David Harvey, La condición de la posmodernidad, Amorrortu Editores, Buenos 
Aires, 2004, Segunda Parte: "La transformación económica-política del capitalismo 
tardío del Siglo XX", Capítulos del 7 al 11 (pp. 141-222).  

 
 

UNIDAD 4 
REESTRUCTURACIÓN PRODUCTIVA Y MUNDO DEL TRABAJO. 

																																																																				
* Las lecturas marcadas con asterisco son opcionales. 
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CAMBIOS EN EL PARADIGMA ORGANIZACIONAL DEL TRABAJO Y LA CUESTIÓN 
DE LA SUPEREXPLOTACIÓN 

 
Bibliografía: 
 

20. Ruy Mauro, Marini, "Proceso y tendencias de la globalización capitalista", en 
Ruy Mauro Marini y Márgara Millán, La Teoría Social Latinoamericana, Vol. IV, 
Cuestiones contemporáneas. Ediciones El Caballito, 1996, pp. 49-68. Existe versión 
en internet: http://lahaine.org/amauta/b2-img/Mariniglobalizacion.pdf. 
 
21. Los rumbos del trabajo. Superexplotación y precariedad social en el Siglo XXI, 
Editorial Miguel Ángel Porra-FCPyS-UNAM, México, 2012, Capítulos 4 y 5. 
 
22. Adrián, Sotelo, "La reestructuración del trabajo y el capital en América Latina", 
en Ruy Mauro Marini y et. al., La teoría social latinoamericana, T. IV, Los 
problemas contemporáneos, Ediciones El Caballito, México 1996, pp. 69-94*.  
 
23. Alves, Giovanni, Trabalho e Neodesenvolvimento. Choque de capitalismo e nova 
degradação do trabalho no Brasil, Projeto Editorial Praxis, Bauru, SP, 1ª edição 
2014, Capítulos 1 y 2.  

 
Unidad 5 

EL “PRECARIADO”: ¿NUEVA CLASE SOCIAL, FRACCIÓN DEL PROLETARIADO O 
PROLETARIADO PRECARIZADO? 

 
Bibliografía: 

 
24. Robert Castel, As metamorfoses da questão social. Uma crónica do salário, 
Editora Vozes, 1998, Capítulo VII, pp. 415-493 y Capítulo VIII, pp. 495-591. 
 
25. Guy Standing, El precariado. Una nueva clase social, Editorial Pasado&Presente, 
Barcelona, 2013, Capítulos 1,2 y 3. 
 
26. Alves, Giovanni, Trabalho e Neodesenvolvimento. Choque de capitalismo e nova 
degradação do trabalho no Brasil, Projeto Editorial Praxis, Bauru, SP, 1ª edição 
2014, Capítulos 9 y 10. 
 
27. Adrián Sotelo, El Precariado: ¿nueva clase social?, Editorial Miguel Ángel Porrúa-
FCPyS-FISYP-Argentina-Posgrado en Estudios Latinoamericanos-UNAM, México. 2015, 
Capítulo 7 (pp. 131-185). 

 
Unidad 6 

Crisis, Reformas estructurales y precarización del trabajo: Francia, Brasil y 
México 
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Bibliografía: 
 

28. Nicole Thé e G. Soriano, "Na primavera de 2016, um movimento inesperado: 
reforma trabalhista e movimentos sociais na França", 22 de septiembre de 2016. En: 
http://www.dmtemdebate.com.br/na-primavera-de-2016-um-movimento-inesperado-
reforma-trabalhista-e-movimentos-sociais-na-franca/. 
 
29. PROJETO DE LEI Nº, DE 2004 (Do Sr. Sandro Mabel). En: 
http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=246979&f
ilename=PL+4330/2004. 
 
30. Elaine	 D´avila	 Coelho,	 O	 Projeto	 de	 Lei	 Complementar	 nº	 30/2015	 sobre	 a	
Terceirização	 e	 as	 consequências	 para	 os	 trabalhadores	 brasileiros,	 en:	 Precarizacao	 e	
terceirizacao	faces	da	mesma	realidade,	Sindicatos	Dos	Químicos,	São	Paulo,	2016,	pp.	111-
137.	Disponible	en:	file:///c:/users/adrian/downloads/livro.terceirizacao.precarizacao.pdf.	
 
31. Samantha Maia, "Terceirização. Após a eleição, um ataque aos direitos 
trabalhistas", Carta Capital, 18/09/2014. En: 
http://www.cartacapital.com.br/revista/817/direitos-ameacados-6355.html. 
 
32. Roberto Véras de Oliveira, "Sindicalismo e terceirização no brasil: pontos para 
reflexão", Caderno CRH, sep.-dic. 2015. En: 
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-
49792015000300545&lng=pt&nrm=iso&tlng=pt. 
 
33. Ricardo Antunes, "A sociedade da terceirização total. The total outsourcing 
society", Revista da ABET, Vol.14, no.1, En: 
file:///C:/Users/adrian/Downloads/25698-53491-1-SM%20(2).pdf. 
 
34. Adrián Sotelo, México (des)cargado: del mexico's moment al mexico's 
disaster, ITACA- Fundación de Investigaciones Sociales y Políticas 
(FISYP) de Argentina -Posgrado en Estudios Latinoamericanos-UNAM, 
México. 2016 (pp. 61-109). 
 
35. Adrián Sotelo, "México: Reforma laboral y precariedad social", Pacarina del 
Sur, Revista de Pensamiento Crítico Latinoamericano, 20 de noviembre de 2015. En: 
http://www.pacarinadelsur.com/home/abordajes-y-contiendas/676-mexico-reforma-
laboral-y-precariedad-social. 

 
 

 
III. FUNCIONAMIENTO DEL SEMINARIO 
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El curso incorpora la exposición teórica del coordinador con la activa participación de los 
participantes en el mismo. En esta primera parte se colocan tesis e hipótesis para ser 
discutidas posteriormente. Se contempla que cada sesión tenga una primera fase de 
exposición de 40 minutos aproximadamente, luego de los cuales habrá un receso de 20 
minutos. En la segunda parte, el coordinador retoma los elementos centrales de la 
exposición para que sean debatidos ampliamente por los integrantes del curso. Además se 
propone, si hay tiempo, incorporar un espacio de discusión y exposición de los proyectos 
individuales de investigación de común acuerdo entre los participantes del Seminario. 
Una sesión especial se abocará a la síntesis del curso y a la exposición de algunas 
conclusiones preliminares.  

 
IV. EVALUACIÓN 

 
a) Asistencia de 90% al Seminario 

 
b) Entrega por escrito de una evaluación crítica del Seminario y de un pequeño ensayo sobre 

algún tema o subtema del programa preferentemente vinculado con los proyectos de 
investigación.  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


